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AINEKAVA “TEHNOLOOGIA”

TEHNOLOOGIAAINETE KAUDU KUJUNDATAVATE ULDPADEVUSTE ARENGU
TOETAMINE

Tehnoloogiavaldkonna ained pakuvad ildpddevuste kujundamiseks vdimalust {ihiselt
arutleda, kuidas lahendada igapéevaelus esile kerkivaid olukordi, {ihistdid ning erinevaid
iilesandeid ja projekte. Pddevustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi - teadmiste,
oskuste, véddrtushoiakute ja -hinnangute kujundamisel on kandev roll professionaalsel
Opetajal, kes loob oma viirtushinnangute ja enesekehtestamisoskusega sobiva dpikeskkonna

ning mdjutab Jdpilaste vddrtushinnanguid ja kditumist.

Kultuuri- ja viartuspiddevus. Loovust arendavad tegevused ning projektid Opetavad
arvestama arvamuste ja ideede paljusust. Uhised arutelud ning iilesanded ja nende tulemuse
analiilisimine aitavad Opilastel kujundada ja pohjendada oma arvamusi, tunda t66rddmu ning
vastutust alustatu 10petada. Kaisitletavate teemade ja praktiliste tegevuste kaudu Opetatakse
vddrtustama loomingut ning kujundama ilumeelt, hindama oma ja teiste maade ning rahvaste

kultuuripdrandit, samuti vddrtustama tehnoloogiasaavutusi.

Sotsiaalne ja kodanikupéddevus. Erinevad ihist66 vormid tehnoloogiaainetes suunavad
opilasi koost6dd tegema, arendades tolerantsust ja valmidust aktsepteerida inimeste erinevusi
ning arvestada neid suhtlemisel. Opilasi juhitakse analiiiisima oma kiitumist ning selle mdju

kaaslastele ja tilesannete lahendamisele.

Enesemiiratluspidevus. Praktiline tegevus ning selle analiiiis arendavad Opilastes
suutlikkust moista ja hinnata ennast, oma ndrku ja tugevaid kiilgi ning aitavad neil teha
otsuseid enda arengu ja tulevase todelu kohta. Kodundusdppes omandatud teadmised
tervislikust toitumisest ja toitumishdiretest dpetavad vidirtustama tervislikku eluviisi ning
loovad eeldused seda jdrgida.

Opipidevus. Opitakse ndgema ja analiiiisima tehnoloogia seost erinevate teadmistega ning
kogetakse teistes Oppeainetes Opitu vajalikkust praktikas. T60 iseseisev korraldus alates teabe

kogumisest, materjalide ja tootlemisviisi valikust ning l0petades t66 tegemise ja tulemuse
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analiilisiga arendab suutlikkust mirgata ning lahendada probleeme, hinnata ja arendada oma

voimeid ning juhtida dppimist.

Suhtluspidevus. Uhiste iilesannete ja projektide kaudu Opitakse ennast selgelt ja
asjakohaselt véljendama ning teistega arvestama, vajaduse korral teisi aitama ning koos
tootamise eeliseid kogema. Uurimist vajavate {ilesannete lahendamine ning esitluste
koostamine arendab oskust lugeda ning moista teabe- ja tarbetekste ning kirjutada eri liiki

tekste.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogialane pidevus. Tehnoloogiaainetes
rakendatavad konkreetsed probleemilahendused nduavad arvutamis- ja modtmisoskust,
oskust kasutada loogikat ja matemaatilisi siimboleid. Pakutakse motlemist arendavaid
tegevusi, milles on vaja piistitada probleeme, leida sobivaid lahendusteid, pohjendada oma
valikuid ja analiilisida tulemusi. Opitakse kasutama ja looma ning kriitiliselt hindama
erinevaid tehnoloogiaid ja tehnoloogilisi abivahendeid. Opitakse mdistma teaduse osa tehnika

arengus ja vastupidi.

Ettevotlikkuspidevus. Tehnoloogiavaldkonna ainetes on olulisel kohal avatus
loomingulistele ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele. Esemeid valmistades ldbitakse
toote arendamise tsiikkel idee leidmisest valmis tooteni. Aineprojektid voimaldavad opilastel
katsetada oma ideede elluviimist mitmesuguste ettevotlusmudelite kaudu, néiteks pidada
meeskonnana ajutiselt koolis kohvikut, disainida moni suuremahuline toimiv ese ning

organiseerida tooprotsess klassis.

Digipiddevus. Kasutatakse digivahendeid teabe otsimiseks, todde kavandamisel ja
alternatiivsete lahenduste otsimisel idee loomisest kuni toote esitluseni iiksinda voi iihiselt.
Ollakse teadlikud autoridiguste jirgimise kohustusest. Opitakse kasutama valdkonna
tarkvaralahendusi ning nendega seotud seadmeid. Ollakse teadlikud veebis loomingu

jagamise pohimatetest.

TEHNOLOOGIAAINETE LOIMINGU RAKENDAMISE VIISID

Tehnoloogia ainevaldkond toetub teistes Oppeainetes omandatud teadmistele, pakkudes

voimalusi jouda praktilistes tegevustes arusaamisele, et teadmised on omavahel seotud ning
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igapdevaelus rakendatavad. Abstraktsele analiilisile lisanduvad nédgemise, kompimise ja
katsetamise vOimalused ning silmaga ndhtav tulemus. Aineprojektid voimaldavad 16imida
tehnoloogiavaldkonna dppeaineid teiste ainevaldkondadega, luua seoseid ainevaldkonna sees

ja teiste Oppeainetega.

Keel ja kirjandus, sh voorkeeled. Opilastes kujundatakse oskust viljendada end selgelt ja
asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult. Teavet kogudes ja esitlusi koostades areneb
dpilaste tehnoloogiline sdnavara. Opilasi suunatakse kasutama kohaseid keelevahendeid ning
jargima oOigekeelsusndudeid. Oma t66d esitledes ja valikuid pohjendades saavad opilased
esinemiskogemusi ning arendavad viljendusoskust. Opilaste tihelepanu juhitakse kirjalike
todde (nt juhendid, referaadid) korrektsele vormistamisele. Todtilesannete ning projektide

jaoks voorkeelsetest tekstidest teabe otsimine toetab vodrkeelte omandamist.

Matemaatika. Tehnoloogiaainetes kasutavad Opilased loogilist mdtlemist ning matemaatilisi
teadmisi. Opilaste arvutustel ja mddtmistel on praktiline tagajirg, vigu ja nende tagajirgi

margatakse kohe, moistetakse, et analiilis ning paremate lahenduste leidmine on véltimatu.

Loodusained. Selleks, et todtada erinevate looduslike ja tehismaterjalidega, on tarvis tutvuda
nende materjalide omadustega. Tehnoloogiadpetuses, késitods ja kodunduses puutuvad

Opilased otseselt kokku mitme keemilise ja fiilisikalise protsessiga.

Sotsiaalained. Tehnika ja tehnoloogia arengu tundmine, arengu pdhjuste teadvustamine ja
edasiste arengusuundade mdistmine aitab tunnetada inimiihiskonna arengut. Uhiselt to6tades
dpitakse teistega arvestama, kiitumisreegleid jirgima ning oma arvamusi kaitsma. Opitakse

markama ja hindama eri rahvaste kultuuritraditsioone.

Kunstiained. Erinevate esemete kavandamine ja disainimine ning valmistamine pakub
dpilastele vdimalusi end loominguliselt viljendada. Opitakse hindama uudseid ja
isikupédraseid lahendusi ning mirkama toodete disaini funktsionaalsust ja seoseid

kunstiloomingu ning kultuuritraditsioonidega.

Kehaline kasvatus. Praktilised iilesanded aitavad kinnistada terviseteadlikku kéitumist,
Opetavad arvestama ergonoomikapdhimotteid ning viddrtustama tervislikku toitumist ja

sportlikku eluviisi.
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LABIVATE TEEMADE KASITLEMINE TEHNOLOOGIAAINETES

Tehnoloogiavaldkond seondub kdigi libivate teemadega. Oppekava libivaid teemasid
peetakse silmas valdkonna Oppeainete eesmadrgiseade, Opitulemuste ning Oppesisu

kavandamisel, 1dhtudes kooliastmest ning dppeaine spetsiifikast.

Elukestev 6pe ja karjiari planeerimine. Kujundatakse iseseisva tegutsemise oskust, mis on
oluline alus elukestva Oppe harjumuste ja hoiakute omandamisel. Erinevate dppevormide
kaudu arendatakse Opilaste suhtlus- ja koostodoskusi, mis on téhtsad tulevases tooelus.
Tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolli muutumisega toGprotsessis aitab tunnetada
elukestva dppe vajadust. Oma ideede rakendamiseks tehnoloogiliste voimaluste valimine, t66
kavandamine ning {iiksi ja koos toGtamine aitavad arendada ning analiilisida oma huvisid,
to6ovoimet ja koostodoskusi. Oppetegevus vdimaldab vahetult kokku puutuda téémaailmaga
(nt ettevotete kiilastamine): Opilastele tutvustatakse ainevaldkonnaga seotud elukutseid,
ameteid, erialasid ja edasidppimise vdimalusi. Oppetegevus annab dpilastele teadmised
sellest, et eri toodel voivad olla erinevad nduded ja ka to6tingimused, ning nii suunatakse
Opilasi analiiiisima, kas nende tervislik seisund ja fiisioloogiline eripira sobivad selleks, et
teha neid huvitavat t66d. Opilaste tihelepanu juhitakse sellele, miks on oluline tédohutusest

kinni pidada ja kuidas v3ib tervise kahjustamine piirata teatud valdkondades tootamist.

Keskkond ja jiatkusuutlik areng. Toodet voi toitu valmistades on tdhtis sééstlikult kasutada
nii looduslikke kui ka tehismaterjale. Téhelepanu poOdratakse keskkonnasédéstlike
tarbimisharjumuste kujundamisele ja kujunemisele. Jddtmete sortimine ning energia ja

ressursside kokkuhoid tundides aitavad kinnistada 6koloogiateadmisi.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Algatusvdime, ettevotlikkus ja koost6d on tihedalt
seotud tehnoloogiaainete sisuga. Ideede realiseerimise ja t06 korraldamise oskus on {iiks
valdkonna Oppeainete dpetamise pohilisi eesmirke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult ellu

viidavad projektid, mis annavad Gpilastele voimaluse oma vdoimeid proovile panna.

Kultuuriline identiteet. Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega
voimaldab niha kultuuride erinevust maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta
mitmekultuurilises maailmas. Opitakse kasutama rahvuslikke elemente esemete

kavandamisel.
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Teabekeskkond. Oma t66d kavandades ja ainealaste projektide jaoks infot kogudes dpitakse
kasutama erinevaid teabekanaleid ning hindama kogutud info usaldusvdirsust. Interneti
kasutamine voimaldab olla kursis tehnoloogiliste uuendustega ning tutvuda kogu maailma

disainerite, inseneride ja kisitootegijate loominguga.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Tundides kasutatakse erinevaid materjale ja todtlusviise.
Ulesandeid lahendades ja tulemusi esitledes dpitakse kasutama arvutiprogramme, leitakse
voimalusi rakendada Oppeprotsessis digikeskkonda. Tutvutakse arvuti abil juhitavate
seadmete ja masinatega, kuna nendega tOoGtamine loob voimaluse Oppida tundma

tanapdevaseid tehnoloogilisi voimalusi.

Tervis ja ohutus. Tutvutakse todohutusega eri todde puhul ning Opitakse arvestama
ohutusndudeid. Tutvumine erinevate looduslike ja siinteetiliste materjalidega ning nende
omadustega aitab teha esemelises keskkonnas tervisest ldhtuvaid valikuid. Tervisliku
toitumise pohitddede omandamine ning tervislike toitude valmistamine Opetavad tervise

teadlikult kdituma.

Viirtused ja kolblus. Tehnoloogiaained kujundavad véartustavat suhtumist uudsetesse,
eetilisi ja Okoloogilisi tdoekspidamisi arvestavatesse lahendustesse. Rithmas todtamine annab
vadrtuslikke kogemusi, kuidas arvestada kaaslastega, arendada organiseerimisoskust ning
lahendada konflikte. Kodunduse etiketiteemade kaudu kujundatakse praktilisi kditumisoskusi,

Opitakse mdistma kditumisvalikute pohjusi ja voimalikke tagajérgi.

TOOOPETUS

Oppeaine kirjeldus

Toodpetust iseloomustab loov kéeline aktiivsus, mis on oluline dpilaste fiisioloogilises ja
vaimses arengus. Opilased saavad end kielise tegevuse kaudu viljendada ning kujundada
teadmisi, oskusi ja kogemusi, mida on vaja t66 kavandamiseks, planeerimiseks ja loomiseks.
Tootilesandeid tdites arenevad Opilastel motoorika, tdhelepanu, silmamdot, ruumitaju,
kujutlusvdime ning iseseisvus otsuste tegemisel. Opilastel kujuneb arusaam inimese
kujundatud ja loodud esemelisest keskkonnast, selle materjalide mitmekesisusest ja

vajadusest suhtuda iimbritsevasse sdistlikult.



Kohtla-Jdrve lidla Pohikool

Uhistegevuses dpitakse koos teistega todtama, iiksteist abistama, teiste arvamusi arvestama ja
oma otsuseid pohjendama. See julgustab Opilasi vddrtustama ning hindama enda ja teiste
t06d, moistma kodukoha kultuurilist mitmekesisust ning vordse kohtlemise tihtsust. Kuna
tooopetuse tundide pohisisu on loominguline praktiline tegevus, tdidab see aine ka
emotsionaalselt tasakaalustavat iilesannet.

Toodpetuses kasitletakse kdsitod, kodunduse ning tehnoloogiadpetuse algtddesid, mis loob

eeldused ainedpingute jatkamiseks II ja III kooliastmes.

I kooliaste

I kooliastme 10puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

Opilane:
1. eristab esemelist keskkonda (materjale ja to6vahendeid) ning té6tab ohutult;
2. moistab materjalide sdéstliku kasutamise vajalikkust;
3. leiab Opetaja abiga iilesandele loovaid lahendusi;
4. tootab Opetaja juhendamisel {iksi ja koos teistega riihmas;
5. mirkab Opetaja abiga seoseid teistes ainetes Opituga;
6. tunneb oma pere ja kodukoha kultuuritraditsioone;
7. saab aru tervisliku toitumise olulisusest;
8. mairkab sarnasusi ja erinevusi enda ning teiste t00s, kirjeldab oma tegevust;
9. saab aru puhtuse ja korra hoidmise vajalikkusest;

10. tunneb rddmu kéelisest tegevusest ja Oppes osalemisest.

~

Opitulemused I kooliastme 10puks

Tooopetus
Opilane:
1. eristab looduslikke ja tehismaterjale ning vordleb materjalide iildisi omadusi;
kasutab digesti ja ohutult to0ks sobilikke toovahendeid;
kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid;
kasutab materjale sdistlikult;
toob dppega seonduva kohta néiteid teistest ainetest voi igapdevaelust;

saab aru suulistest voi kirjalikest juhistest;

A R

tootab iseseisvalt Opetaja juhendamisel;
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8. arvestab tihiselt to6tades kaaslasi;

9. mirkab esemetel rahvuslikke elemente ja kasutab neid oma t60s;
10. toob néiteid tervisliku toiduvaliku kohta;

11. hoiab oma té6koha ja todvahendid korras;

12. toob niiteid isikliku hiigieeni vajalikkuse kohta;

13. viib alustatud t66 10pule ja radgib oma t60st ning tulemusest;

14. mérkab ning nimetab positiivset oma ja teiste toodes.

TOOOPETUSE épitulemused ja réhuasetused dppesisu kisitlemisel I Kkooliastmel

Klassiti

Opitulemused I kooliastmel klassiti Rohuasetused oppesisu (sh praktiliste toode)

Késitlemisel klassiti

1. Materjalid 1. klass
1. klass Looduslikud ning tehismaterjalid (paber,
Opilane: kartong, papp, tekstiil, nahk, plast,

e nimetab looduslikku péritolu | plastiliin/voolimismass, vahtmaterjal, puit,
materiale  ja  teab  nende | traat, plekk jne). Katsetused erinevate

pdhiomadusi ja kasutusalasid; materjalidega.

e jdrgides Opetaja juhiseid kasutab
2. klass
materjale sdastlikult;
o Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja
e kasutab Oigesti ja ohutult tooks .
kasutamine. Umbritsevast keskkonnast
sobilikke etteantud todvahendeid
) ) o erinevaid materjale leidmine ning nende
ja moistab ohutuse vajalikkust
seostamine materjali kasutuse ja eseme

téotamisel.
otstarbega.
2. klass
- . Katsetused erinevate materjalidega, nende
Opilane:

) o omaduste vordlemine ja sobivate toovahendite
e nimetab lmbritsevas keskkonnas

. ) ) ) ) kasutamine.
esinevaid tehismaterjale ja teab
nende pohiomadusi ja | 3. Klass
kasutusalasid; Ideede leidmine materjalide korduskasutuseks.

Katsetused erinevate materjalidega, nende
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e kasutab materjale sddstlikult ja
arutleb selle vajalikkuse ile;

e valib Opetaja suunamisel digeid

toovahendeid, teab nende
otstarvet ja mdistab ohutuse
vajalikkust toGtamisel.
3. klass
Opilane:
e cristab looduslikke ja
tehismaterjale  ning  vordleb

materjalide {ildisi omadusi;

e tdstab Opetaja juhendamisel iiksi
ja koos teistega rithmas;

e kasutab Oigesti ja ohutult tooks

sobilikke toovahendeid.

omaduste vordlemine. Praktilised t66d, kus
kasutatakse koos erinevaid materjale: paber +
tekstiil, tekstiil + puit, puit + traat jne. Sobivate

toovahendite kasutamine.

2. Tootamisviisid ja toovahendid

1. Kklass

Opilane:
e Jpetaja abiga kujundab,
modelleerib ja meisterdab

lihtsamaid esemeid.
2. klass
Opilane:

e Opetaja abiga koostab kavandi
ning kujundab, modelleerib ja
meisterdab lihtsamaid esemeid.

3. klass
Opilane:

e kujundab, modelleerib ja
meisterdab lihtsamaid esemeid.

1. Klass

Materjalide  lihtsamad  tootlemise  viisid
(mdotmine, markimine, rebimine, voltimine,
l6ikamine, liimimine, varvimine).
Sagedasemad toovahendid (kddrid), nende
Oige, otstarbekas ja ohutu kasutamine,
toovahendite hooldamine. T66tlemisvotte valik
soltuvalt ideest ia materjalist.

Praktiliste to6dena joukohase esemete

valmistamine.

2. klass

Materjalide  lihtsamad  tootlemise  viisid
(heegeldamine, omblemine, punumine,
kaunistamine,  vérvimine).  Sagedasemad
toovahendid (ndel, heegelndel, naaskel,

l16iketangid, népitsad), nende dige, otstarbekas

ja ohutu kasutamine, toovahendite hooldamine.
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Tootlemisvotte  valik  sOltuvalt  ideest 1ia
materjalist.
Praktiliste toddena joukohaste esemete

valmistamine.

3. klass

Materjalide  lihtsamad  too6tlemise — viisid

(vestmine, saagimine, detailide iihendamine,
naelutamine, varvimine, viimistlemine).
Sagedasemad todvahendid (nuga, vasar, saag,
kruvikeeraja, nende

népitsad), oige,

otstarbekas ja ohutu kasutamine, toovahendite

hooldamine.
Tootlemisvotte  valik  sOltuvalt  ideest ja
materjalist. Praktiliste t60dena jOukohaste

esemete valmistamine.

3.

Tooprotsess (kavandamine,

tootamine ja reflektsioon)

1. Klass

Opilane:

jalgib Opetaja selgitusi ja tootab
selle jargi;
tootab  Opetaja  juhendamisel
jéljendades esitatud t6ovotteid;
saab aru koost60 ja abistamise
vajalikkusest;

mirkab Opetaja abiga rahvuslikke
elemente;
dpetaja

abiga kujundab,

modelleerib ja meisterdab

lihtsamaid esemeid;

1. Kklass
Umbritsevate esemete vaatlemine, nende
disain minevikus ja tdnapdeval. Ideede

visandamine paberil. Lihtsate esemete ja
keskkonna kavandamine. Tootamine suulise
juhendamise jargi. To0koha korras hoidmine,
selle moju t66 tulemusele ja ohutusele. Oma

t00s positiivsete kiilgede esiletoomine.

2. klass
Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali ning
info kasutamine. Lihtsate esemete ja
keskkonna kavandamine. Tutvumine kirjaliku
toojuhendiga, sellest arusaamine. Oma idee
toetudes

teostamine, opitud oskustele ja
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e hoiab oma tookoha  ja
toovahendid dpetaja juhendamisel
korras;

e Jpetaja abiga viib oma t66 lopule;

e mairkab ning nimetab positiivset
oma toos.

2. klass

Opilane:

e Kkirjeldab suulist voi kirjalikku
juhist;

e td0tab enamasti iseseisvalt Opetaja
juhendamisel,

e arvestab ja aitab thiselt tootades
kaaslasi;

e kasutab Opetaja abiga rahvuslikke
elemente oma to0s;

e Opetaja abiga koostab kavandi
ning kujundab, modelleerib ja
meisterdab lihtsamaid esemeid;

e moistab tookoha ja -vahendite
korrashoiu olulisust ning hoiab
oma todkoha ja todvahendid

Opetaja juhendamisel korras;

e vordleb kavandatut valmis t66ga;

e mairkab ning nimetab positiivset

oma ja teiste toddes.

3. klass
Opilane:
e saab aru suulistest voi kirjalikest
juhistest;
e tOOtab iseseisvalt Opetaja
juhendamisel,

e arvestab iihiselt tootades kaaslasi;

iseseisvatele katsetustele. Oma ja teiste t60s

positiivsete kiilgede esiletoomine.

3. klass

Rahvuslikud mustrid ja motiivid. Idee

esitlemine. Lihtsate esemete ja keskkonna
kavandamine. Riihmat60os iilesannete tditmine,
tihiselt ideede  genereerimine,  iiksteise
arvamuste arvestamine ja kaaslaste abistamine.
To6 tulemuse wuudsuse, kasutamise ja
esteetilisuse hindamine. Oma ja teiste to0s

positiivsete kiilgede esiletoomine.
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e mirkab esemetel rahvuslikke
elemente ja kasutab neid oma
t00s;

e kujundab, modelleerib ja
meisterdab lihtsamaid esemeid;

e hoiab oma tookoha ja
toovahendid korras;

e viib alustatud t66 10pule ja radgib
oma to0st ning tulemusest;

e mirkab ning nimetab positiivset

oma ja teiste toddes.

4. Igapievaelu oskused

1. klass

Opilane:

e tutvub tervisliku toiduvalikuga;
e nimetab  isikliku  hiigieeniga
seotud tegevusi,

e jargides Opetaja juhiseid kasutab

materjale sdistlikult;

e hoiab oma tookoha ja
toovahendid Opetaja juhendamisel
korras;

e mirkab Opetaja abiga Oppega
seonduvat igapaevaelust;

e saab aru koostdd ja abistamise
vajalikkusest.

2. klass

Opilane:

e arutleb tervisliku toiduvaliku ile;
e selgitab isikliku hiigieeni ja

tervise vahelisi seoseid;

1. klass
Arutelu hubase kodu kui perele olulise
vadrtuse iile. Ruumide korrastamine ja

kaunistamine. Riiete ning jalatsite korrashoid.

Isiklik hiigieen.
2. Kklass
Tervislik  toiduvalik. Lihtsamate toitude

valmistamine. Laua katmine, kaunistamine ja

koristamine. Viisakas kéitumine.

3. klass

Tervislik  toiduvalik. Lihtsamate toitude

valmistamine. Laua katmine, kaunistamine ja
Séastlik Jadtmete

koristamine. tarbimine.

sortimine.
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e kasutab materjale sddstlikult ja
arutleb selle vajalikkuse ile;

e moistab tookoha ja -vahendite
korrashoiu olulisust ning hoiab
oma tookoha ja toovahendid
Opetaja juhendamisel korras;

e toob Opetaja abiga Oppega
seonduva kohta nditeid teistest
Oppeainetest vOi igapdevaelust;

e arvestab ja aitab thiselt tootades
kaaslasi.

3. klass
Opilane:

e toob niditeid tervisliku toiduvaliku
kohta;

e toob niiteid isikliku hiigieeni
vajalikkuse kohta;

e kasutab materjale sdastlikult;

e hoiab oma téokoha ja
toovahendid korras;

e toob Oppega seonduva kohta
nditeid teistest ainetest Vo1
igapdevaelust;

e arvestab uhiselt tootades kaaslasi.

KASITOO, KODUNDUS, TEHNOLOOGIAOPETUS

Oppeaine kirjeldus

Kisitoo. Kasitod on Oppeaine, kus Opilased saavad loovate ideede kaudu viljendada oma
oskusi praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid materjale ja erinevaid kisitoo
tehnikaid nii késitsi kui ka elektriliste ja digitaalsete masinatega todtades. Loov- ja kriitilise

motlemise kasutamine loomingulisi iilesandeid lahendades loob eeldused Opilaste loovaks
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eneseviljenduseks. Opilasel kujunevad oskused oma ideid teostades jirgida
tootearendustsiiklit alates teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme ning t66 ajalisest ja
tehnilisest kavandamisest kuni toote valmimise ning esitlemiseni. Uhiste arutluste kdigus
Opitakse analiilisima eseme disainiprotsessi, mirkama erinevaid tehnilise ja loomingulise
protsessi lahendusi ning kogema t66ro0mu. Ténapdevaste materjalide ja tehnikate praktikas
rakendamise kdorval védidrtustatakse kasitod rahvuslike kultuuritraditsioonide hoidmist ja
kasutamist tdnapédevases votmes.

IT kooliastmes kujunevad oOpilastel teadmised kisit6o pohilistest toovotetest, mdistetest ja
tehnikatest. Opilased mdistavad juhendi jirgi tootamise pdhitddesid ning otsivad aktiivselt
uudseid lahendusi esemete disainimisel. Opilased valmistavad praktilisi tdid, mis
voimaldavad erinevaid Opitud tehnikavotteid loovalt ja mitmekiilgselt praktikas rakendada
ning erinevates Oppeainetes opitut kdsitodga seostada.

IIT kooliastmes keskenduvad Opilased enam oma ideede loomingulisele véljendamisele ning
t66 teadlikule korraldamisele tootearendustsiiklit arvestades. Oppe kiigus otsivad ja esitavad
opilased uusi ideid, hindavad neid kriitiliselt, kavandavad ja valmistavad funktsionaalseid
esemeid enda vdimetest ja huvidest lahtuvalt. Opilastes kujuneb oskus arutleda tarbekunsti,
kdsitdo ja moe seoste ning kdsitoo ja tekstiilitdostuse tahtsuse iile ajaloos ning tdnapéeval.
Kodundus. Kodundus on dppeaine, kus tdhelepanu keskmes on inimese iildine heaolu ja
igapdevaelus hakkamasaamine ning selleks kujundatavad teadmised, oskused ja hoiakud.
Koostd0o ja kriitilise motlemise kaudu avastab opilane enda potentsiaali erinevates ainealastes
tegevustes, mdistab elukeskkonna jitkusuutlikkust ja enda rolli selle tagamisel. Oppes
védrtustatakse nii eesti toidukultuuri ja -traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste
rahvaste toidukultuuri ja tavade suhtes.

IT kooliastmes keskendutakse ainealaste mdistete tundmadppimisele ning peamiste todvotete
ja tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste iilesannete lahendamise eelduseks.
Opitakse mdistma erinevate otsuste mdju iseendale ja keskkonnale. Opiviiside valikul
lahtutakse Opilaste eakohasusest ja huvidest.

IIT kooliastmes tdiendatakse aineteadmisi ja praktilisi oskusi probleemilahenduse kaudu.
Opitakse analiiiisima enda kiitumist ja motestama tehtud otsuste mdju ning ollakse valmis
astuma samme enda heaolu ja jitkusuutliku majandamise suunas. Opiviisid vdimaldavad
arendada siisteemset motlemist ja planeerimisoskust.

To6- ja tehnoloogiadpetus. T60- ja tehnoloogiadpetus on dppeaine, kus Opilased saavad
ennast viljendada eelkdige erinevaid kovasid materjale toodeldes nii kasitsi kui ka

masinatega, sh digitaalsetega.
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IT kooliastmes omandavad Opilased tehnoloogiadpetuse baasoskused materjalide té6tlemisel
ja toovahendite kisitsemiseks, samuti tehnilisi mdisteid ja termineid. Opilased tutvuvad
erinevate materjalide omaduste ning kasutusvdimalustega. Opetaja juhendamisel dpitakse
valima asjakohaste tooviiside, toovahendite, masinate ja seadmete vahel ning nendega
tootama. Seejuures arvestatakse Opilaste erinevaid voimeid ja huve ning toetatakse nende
omaalgatust ja dpimotivatsiooni.

IIT kooliastmes siivendavad Opilased oma oskusi, pakkudes uusi ideid probleemsituatsioonide
lahendamiseks. Tehnilisi ideid planeerima, teostama ja esitlema Opitakse nii traditsioonilist
kui ka niiiidisaegset tehnoloogiat kasutades. Opilasel kujuneb oskus ja huvi vaadelda ning
uurida mehhaanilist ja elektroonilist t66- vOi elukeskkonda ning rakendada teadmisi oma
loomingus. Oskuste siivenemine loob eeldused selleks, et dpilased oleksid suutelised mdistma
erinevate tehniliste siisteemide toimimispohimdtteid ja toime tulema praktiliste
probleemidega, mis vdivad tekkida siisteemide rakendamisel. Opiviisid toetavad &pilaste
heaolu ja eluks vajalikke oskuste kujunemist ning karjdérivalikuid ja t6delu puudutavaid

valikuid.
II kooliaste

IT kooliastme 10puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud
Opilane:
1. tunneb, valib ja kasutab mitmesuguseid Opitud materjale ning toovahendeid;
2. kasutab materjale ja toovahendeid siddstlikult ning jargib oma tegevuses
jatkusuutlikkuse pohimotteid;
3. tunneb ohutusndudeid ja jargib ohutu to6tamise reegleid;
4. moistab t60 terviklikkust ideest teostuseni, kavandades ning tehes oma t66d
omandatud teadmiste ja oskuste baasil;
5. jargib suulisi ja kirjalikke juhiseid ning moistab koostdo olulisust;
6. tunneb dra ning rakendab teistes ainetes Opitud teadmisi ja oskusi praktikas;
7. tunneb ja védrtustab kodukoha ning Eesti kultuuri- ja toidutraditsioone;
8. selgitab tervisliku toitumise pohitddesid ja rakendab neid;
9. wvastutab enda to0 ja selle tegemise eest;
10. kirjeldab ja hindab oma t66d, todprotsessi ja 1opptulemust;
11. teab ja jargib hiigieeni, korra ja puhtuse ndudeid;

12. tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest.



~
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Opitulemused II kooliastme 16puks

Kisitoo ja kodundus, tehnoloogiadpetus

Opilane:

1. tunneb erinevaid to6ks sobilikke materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;

2. valib ja kasutab eesmargipdraselt toovahendeid, to6tlusviise ning materjale;

3. leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning viirtustab intellektuaalset
omandit, 1ihtudes autoridigusest;

4. kasutab ohutult oigeid t60votteid ning tehnikaid materjalide, sh toiduainete
tootlemisel,

5. planeerib dpetaja juhendamisel oma ja/vdi rithma terviklikku tooprotsessi;

6. kavandab omandatud toGvotete baasil joukohaseid esemeid iiksi ja/voi rithmas, oskab
kasutada videojuhendit;

7. tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 1dpule;

8. kasutab materjale ja toiduaineid séastlikult ning leiab vdimalusi materjalide
taaskasutuseks;

9. rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;

10.teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti
rahvuslikku kisitood ja rahvustoite;

11. rakendab tervisliku toitumise pdhitddesid toidu valmistamisel,

12. moistab rithmas to6tamise voi t00 jaotamise olulisust iihise eesmérgi saavutamisel;

13. esitleb oma ja/vdi riihma t66 I0pptulemust, analiilisib ja pdhjendab tdOprotsessi

valikuid kas suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

14. jargib tootades hiigieeni-, korra-ja puhtusendudeid, korrastab oma todkoha ning

15.

toovahendid;

teab materjalide ja toiduainete sdilitamise noudeid.

KASITOO odpitulemused ja réhuasetused dppesisu kisitlemisel IT kooliastmel klassiti

Opitulemused II kooliastmel klassiti Rohuasetused oppesisu (sh praktiliste

KASITOO toode) kiisitlemisel

Klassiti
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1. Materjalid, toovahendid ja
tootamisviisid

4. klass

Opilane:

e nimetab t60s kasutatavaid etteantud
materjale ja nende omadusi;

e teab ja kasutab sihipdraselt tooks
etteantud to6vahendeid, t66tlusviise
ja materjale.

5. klass
Opilane:

e tunneb erinevaid t00s kasutatavaid

materjale nende omadusi,
kasutab

e tunneb, valib ja

eesmaérgipéraselt toovahendeid,
tootlusviise ning materjale.
6. klass
Opilane:
e tunneb erinevaid tooks sobilikke
materjale ja nende omadusi;
e valib ja kasutab eesmargipéraselt
tootlusviise

toovahendeid, ning

materjale.

4. klass
Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende
saamine ja omadused.

Tikkimine.

Toovahendid ja  sobivad

materjalid. Tarbe- ja  kaunistuspisted.
Uherealised ja kaherealised pisted. Mustri

kandmine riidele. To0 viimistlemine.

5. klass
Kanga kudumise pohimdte. Kanga liigid:
telgedel kootud, silmuskoelised, mittekootud
kangad.

Toovahendid.

Omblemine. Tipsuse

vajalikkus dmblustods. Omblemine kisitsi ja

omblusmasinaga. Omblusmasina
niiditamine. ~ Lihtdmblus.  A#restamine.
Palistused. Ldike paigutamine riidele,

dmblusvarud. Omblust6 viimistlemine.

Kudumine. @ Todvahendid ja  sobivad

materjalid. Silmuste loomine. Parem- ja
pahempidine silmus. Airesilmused. Kudumi
1opetamine.  Lihtsa

koekirja  lugemine.

Kudumi viimistlemine ja hooldamine.

6. klass
Omblusniidid, kisitooniidid ja -1ongad.

Erinevatest  tekstiilmaterjalidest esemete
hooldamine.

Heegeldamine. Todvahendid ja sobivad
materjalid.  Pohisilmuste  heegeldamine.
Edasi-tagasi heegeldamine. Heegelkirjade
ilesmérkimise  wviisid. Skeemi  jargi

heegeldamine. Ringheegeldamine. Motiivide
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heegeldamine ja tihendamine. Heegeldust6o

viimistlemine.

2. Tooprotsess (kavandamine, tootamine

ja reflektsioon)

4. klass

Opilane:

e leiab vajalikku infot Opetaja abiga
etteantud teabeallikatest ja
pakenditelt;

e kasutab Opetaja abiga ohutult digeid
toovotteid ning tehnikaid materjalide
tootlemisel;

e jirgib Opetaja juhendamisel oma ja
rithma to6protsessi;

e kirjeldab omandatud t66votete baasil
joukohaste esemete loomist iiksi
ja/vai rithmas;

e tOOtab ja viib kavandatu 10pule;

e tunneb dra ja

kodukohaga

kasutab Opetaja
suunamisel seotud
rahvuslikke kujunduselemente;

e saab aru erinevatest llesannetest

rithmas;

e kirjeldab oma ja/vdi riihma tegevusi

ja esitleb t60 16pptulemust suuliselt.
5. klass
Opilane:

e Jeiab vajalikku infot etteantud
teabeallikatest ja pakenditelt ning
saab aru, mis on autorikaitse;
iseseisvalt

e moistab ja kasutab

ohutult digeid toovotteid ning

4. klass
Idee ja kavandi tdhtsus eset valmistades.
nende

Kujunduse p6himotted ja

rakendamine. Ideede leidmine ja
Tootamine

Uhise

edasiarendamine  kavandiks.

suulise  juhendamise jargi. t00
analiiiisimine ja hindamine. Rahvakultuur ja
selle  tdhtsus. Esemeline  rahvakunst.
Muuseumide roll rahvakunsti siilitajana.
Rahvuslike detailide kasutamine tdnapédevast

tarbeeset kavandades.

5. Kklass

Kavandamise  graafilised  vOimalused.
Tekstiilide ja késitoomaterjalide valiku ning
sobivuse pohimotted ldhtuvalt kasutusalast.
Tootamine todjuhendi jargi. Todjaotus
riihmas, hooliv, arvestav ja iiksteist abistav
kditumine. Tavad ja kombed. Rahvuslikud
mustrid ehk kirjad ajaloolistel esemetel.
Rahvuslike detailide kasutamine tdnapdevast

tarbeeset kavandades.

6. klass

Virvusopetuse  pohitddede  arvestamine
esemeid disainides.

Uhist66

Lihtsama t66juhendi
kavandamine.

ehk kirjad

koostamine.
Rahvuslikud mustrid
tanapdevastel esemetel. Rahvuslike detailide
tarbeeset

kasutamine tdnapdevast

kavandades.
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tehnikaid materjalide sh toiduainete

tootlemisel;

e saab aru etteantud toOprotsessi
kirjelduse jargimise olulisusest oma
ja/voi rithma to0s;

e visualiseerib ja kirjeldab omandatud
toovotete baasil joukohaste esemete
loomist tiksi ja/voi rithmas;

e teab ja kasutab Opetaja juhendamisel
tood kavandades rahvuslikke
kujunduselemente sobivas
kontekstis;

e saab aru rihmas  tdodtamise
olulisusest tihise eesmargi
saavutamisel;

e csitleb oma ja/vdi riihma t66d
16pptulemust, analiiiisib ja
pohjendab tooprotsessi valikuid kas
suuliselt voi kirjalikult;

e to0tab sihikindlalt ja vajadusel
kasutab Opetaja abi kavandatu
16puleviimiseks.

6. klass
Opilane:

e leiab vajalikku infot teabeallikatest
ja  pakenditelt ning véirtustab
intellektuaalset omandit, ldhtudes
autoridigusest;

e kasutab ohutult odigeid toovotteid

ning tehnikaid materjalide, sh

toiduainete to6tlemisel;
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e planeerib Opetaja juhendamisel oma

ja/voi riihma terviklikku
toOprotsessi,
e kavandab omandatud toovotete

baasil joukohaseid esemeid {iksi

ja/voi  riithmas, oskab kasutada
videojuhendit;

e tO0tab sihikindlalt ja viib kavandatu
16pule;

e teab ja  kasutab kavandades
rahvuslikke kujunduselemente ning
tunneb Eesti rahvuslikku késitood ja
rahvustoite;

e moistab rithmas tdotamise vOi too

jaotamise olulisust iihise eesmérgi

saavutamisel;
e csitleb oma ja/voi riihma t60
16pptulemust, analiiiisib ja

pohjendab téoprotsessi valikuid kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades

sealhulgas digivahendeid.

3. Igapievaelu oskused
4. klass
Opilane:
e kasutab etteantud materjale
saastlikult;
e tunneb dra Opetaja abiga teistes

Oppeainetes Opitut ja loob seoseid

Opitavaga, sh erinevate
eluvaldkondadega;
e kirjeldab tervisliku toitumise

pohitddesid toidu valmistamisel;

4. klass

Tarbimise suunad ja modju inimesele.

Saistliku tarbimise pohimotted. Materjalide
saastlik kasutamine. Normid,

kombed

tavad ja
ithiskonnas.  Kaaskodanike ja

kaaslastega arvestamine. Ideekaardi
koostamine mingi materjali seoste kohta

erinevate eluvaldkondadega.

5. klass
Jatkusuutlikkus. Materjalide ja toiduainete
kasutamine.

sadstlik Ringmajandamine
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e moistab materjalide oige
hoiustamise vajalikkust.

5. klass

Opilane:

e teab, kuidas kasutada materjale ja
toiduaineid sééstlikult ning leiab
vOimalusi materjalide

taaskasutuseks;

e rakendab Opetaja  juhendamisel
teistes Oppeainetes Opitut;

e nimetab materjalide hoiustamise- ja
sdilitamise ndudeid.

6. klass
Opilane:

e kasutab materjale ja toiduaineid
sadstlikult ning leiab vdimalusi

materjalide taaskasutuseks;

e rakendab teistes ainetes Opitut ja

loob seoseid erinevate
eluvaldkondadega;
e teab materjalide ja toiduainete

sailitamise ndudeid.

materjalidega (nt rdivatddstus, materjalide
taaskasutamine). Isikupdra kujundamine 14bi
loomise/tehnoloogia. Moistekaardi

koostamine materjalide taaskasutuse teemal.

6. klass
Tekstiilide hoiustamine. Parandust6dd ja
roivaste hooldamine. Eesti kombed ja

esemeline kultuur. Rahvakultuuri tdhtsus.

Luhireferaadi koostamine.

KODUNDUSE o6pitulemused ja rohuasetused oOppesisu Kisitlemisel II kooliastmel

Kklassiti

KODUNDUS

Opitulemused IT kooliastmel Kklassiti

Rohuasetused oppesisu (sh
praktiliste toode) kasitlemisel

Kklassiti

1. Toiduharidus
4. klass

4. Klass
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Opilane:

e nimetab t60s kasutatavaid toiduaineid ja nende
omadusi;

e teab ja kasutab sihipdraselt tooks etteantud
toovahendeid, tootlusvise ja materjale;

e Jeiab vajalikku infot Opetaja abiga etteantud
teabeallikatest ja pakenditelt;

e kasutab Opetaja abiga ohutult digeid t6ovaotteid
ning tehnikaid materjalide to6tlemisel;

e jirgib Opetaja juhendamisel oma ia rithma
toOprotsessi;

e tOOtab ja viib kavandatu 1opule;

e kasutab etteantud toiduaineid sdéstlikult;

e kirjeldab tervisliku toitumise pohitddesid toidu
valmistamisel;

e saab aru erinevatest lilesannetest rithmas;

e kirjeldab oma ja/voi rithma tegevusi ja esitleb
t00 1opptulemust suuliselt;

e jirgib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse
ndudeid, korrastab oma to6koha ning
toovahendid;

e moistab  toiduainete  Oige  hoiustamise
vajalikkust.

5. Kklass
Opilane:

e tunneb erinevaid t60s kasutatavaid toiduaineid
ja nende omadusi;

e tunneb, valib ja kasutab eesmirgipéraselt
toovahendeid, to6tlusviise ning materjale;

e lciab vajalikku infot etteantud teabeallikatest
ja pakenditelt ning saab aru,

e mis on autorikaitse;

Mis on toit. Toiduained ja
toitained.  Tervisliku toitumise
poOhitded. Toiduvalikud -
toidupiiramiid, taldrikureegel.

Isikliku hiigieeni nduded koogis

tootades.  Toiduohutus. Toode
jérjekord  toitu  valmistades.
Retsepti lugemine: lithendid ja
modtithikud retseptis.
Toovahendid  koogis.  Ohutus
koogis, isiklik  hiigieen.
Toiduainete

eeltootlemine ja kiilmtéotlemine.
Vaileivad. Kuumtodtlemata
magustoidud. Tarbijainfo
(pakendiinfo). Toiduainete
sdilitamine. Toidu valmistamiseks
vajaliku info otsimine

veebist. toidu

Retsepti pdhjal

valmistamine. Rithmat6ona
tegevuste kavandamine ja
teostamine ja tulemuste esitlemine
teistele (toidu kirjeldamine ja

maitsmine).

5. klass

Toiduaineriihmade
tildiseloomustus: teravili  ja
teraviljasaadused, piim ja
piimasaadused, aedvili, liha ja
lihasaadused, kala ja alasaadused,
munad, toidurasvad. Toiduenergia.

Toiduainete modtmine ja
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e moistab ja kasutab iseseisvalt ohutult digeid
toovotteid ning tehnikaid materialide sh
toiduainete to6tlemisel;

e saab aru etteantud toOprotsessi kirjelduse
jargimise olulisusest oma ja/voi rithma t60s;

e tootab sihikindlalt ja vajadusel kasutab dpetaja
abi kavandatu 16puleviimiseks;

e teab, kuidas kasutada toiduaineid sadstlikult
ning leiab voimalusi materjalide
taaskasutuseks;

e rakendab tervisliku toitumise pohitddesid
toidu valmistamisel;

e saab aru rilhmas to6tamise olulisusest iihise
eesmairgi saavutamisel;

e csitleb oma ja/vdi rilhma t60 10pptulemust,
analiiiisib ja pdhjendab todprotsessi valikuid
kas suuliselt voi kirjalikult;

e jirgib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse
ndudeid, korrastab oma té6koha ning
toovahendid (heaperemehelik téovahendite
kasutus);

e nimetab toiduainete hoiustamise- ja sdilitamise
ndudeid.

6. klass
Opilane:

e tunneb erinevaid tooks sobilikke materjale, sh
toiduaineid ja nende omadusi;

e valib ja kasutab eesmirgipéraselt
toovahendeid, to6tlusviise ning materjale;

e leciab wvajalikku infot teabeallikatest ja

pakenditelt ning védrtustab intellektuaalset

omandit, ldhtudes autoridigusest;

kaalumine. Toiduainete valimine.

Toiduainete kuumtdotlemine.
Kiilmad ja kuumad joogid.
Kartulite, munade ja

makarontoodete keetmine. Uhise
to0 analiilisimine ja hindamine.
Tarbijainfo (pakendiinfo).

Toiduainete sdilitamine. Noude

pesemine késitsi ja masinaga,
Toidu

koogi korrashoid.

valmistamiseks  vajaliku  info
otsimine veebist. Retsepti pohjal
toidu valmistamine. Rithmatoona
tegevuste kavandamine ja

teostamine. Lihtsama  retsepti

koostamine ja selle esitlemine

teistele.

6. klass

Toor- ja segasalatid. Kiilmad
kastmed. Pudrud ja teised
teraviljatoidud. Tarbijainfo
(pakendiinfo). Toiduohutus sh
toidu saastumine
toiduvalmistamise kdigus.

Toiduainete sdilitamine. Todjaotus

riihmas, hooliv ja arvestav
kéitumine. Toidu valmistamiseks
vajaliku info otsimine veebist.

Retsepti pohjal toidu

valmistamine. Rithmatoona
kavandamine ja

Saadud

tegevuste

teostamine. tulemuste
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e kasutab ohutult oigeid toovotteid ning
tehnikaid  materjalide, sh  toiduainete
tootlemisel;

e planeerib Opetaja juhendamisel oma ja/voi
rithma terviklikku to6protsessi;

e tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;

e kasutab materjale ja toiduaineid sdistlikult
ning leiab voimalusi materjalide
taaskasutuseks;

e rakendab tervisliku toitumise pohitddesid
toidu valmistamisel;

e modistab rilhmas to6tamise vOi to0 jaotamise
olulisust {ihise eesmargi saavutamisel;

e csitleb oma ja/voi riihma t66d 16pptulemust,
analuiisib ja pdhjendab todprotsessi valikuid
kas suuliselt vo1 kirjalikult, kasutades
sealhulgas digivahendeid;

e jirgib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse
nouded, korrastab oma todkoha ning
to6vahendid;

e teab toiduainete séilitamise ndudeid.

esitlemine teistele (toidu
kirjeldamine  ja  maitsmine).

Retsepti koostamine rithmatdona.

2. Tarbijaharidus ja keskkond
4. klass
Opilane:
e teab ja kasutab sihipéraselt tooks etteantud
toovahendeid, tootlusviise ja materjale;
e leiab vajalikku infot Opetaja abiga etteantud
teabeallikatest ja pakenditelt;
e kasutab Opetaja abiga ohutult digeid to6votteid
ning tehnikaid materjalide to6tlemisel;
e jirgib Opetaja juhendamisel oma ja rithma

toOprotsessi;

4. klass

Puhastus-, hooldus- ja
korrastustodde kdigus kasutatavad
vahendid ning tooviisid.
Tingmirgid rdivastel. Kodutoode
planeerimine ja  jaotamine.
Praktilised tood puhastus-,
hooldus- ja korrastustéode kéigus
kasutatavate =~ vahendite = ning
tooviiside  rakendamiseks  (nii

riihmas kui individuaalselt). Info
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e tootab ja viib kavandatu 16pule;

e kasutab etteantud materjale sdéstlikult;

e tunneb &dra Opetaja abiga teistes Oppeainetes
Opitut ja loob seoseid Opitavaga, sh erinevate
eluvaldkondadega;

e saab aru erinevatest ilesannetest rithmas;

e jargib tootades hiigieeni, korra- ja puhtuse
nduded, korrastab oma tookoha ning
toovahendid;

e moistab materjalide  dige  hoiustamise
vajalikkust.

5. Kklass
Opilane:

e tunneb, valib ja kasutab eesmirgiparaselt
toovahendeid, tootlusviise ning materjale;

e leiab vajalikku infot etteantud teabeallikatest
ja pakenditelt ning saab aru, mis on
autorikaitse;

e saab aru etteantud toOprotsessi kirjelduse
jargimise olulisusest oma ja/vdi rithma to0s;

e tootab sihikindlalt ja vajadusel kasutab Opetaja
abi kavandatu 16puleviimiseks;

e teab, kuidas kasutada materjale sdistlikult
ning leiab voimalusi materjalide
taaskasutuseks;

e rakendab Opetaja  juhendamisel teistes
dppeainetes Opitut;

e saab aru rilhmas to6tamise olulisusest iihise
eesmadrgi saavutamisel;

e jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse

noudeid, korrastab oma tookoha ning

toovahendid (heaperemehelik téovahendite

kasutus);

otsimine toovahendite

kasutusjuhenditest.

5. Kklass
Toiduga seotud tarbija teemad.

Tarbija rolli mdistmine ning
teadlikud valikud toidutarbijana.
Toidupakendil olev info ja
margistus. Toiduainete sdilitamine.
Jadtmed.  Priigi  sorteerimine.
Jadtmete vihendamine ja
taaskasutus. Ringmajandamine
materjalidega (nt rdivatdostus,
materjalide taaskasutamine).

Energia ja vee siistlik tarbimine.

Riithmatoona oma tegevuse
tulemusena tekkivate

jaatmete hulga analiilisimine.

6. klass
Kaupade ja teenuste valimine.
Roivaste, toidu ostmine/tarbimine

majandusliku  (sdastlik  valik),

sotsiaalse ja
keskkonnasdistlikkuse

seisukohast. Rodivaste pesemine
késitsi ja masinaga.
Hooldusmargid. Triikimine.
Jalatsite hooldamine. Praktilised
tood  roivaste  ja  jalatsite

hooldamise kéigus kasutatavate

vahendite ning tooviiside

rakendamiseks (nii rithmas kui
Info

individuaalselt). otsimine
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e nimetab  materjalide  hoiustamise-  ja

sdilitamise ndudeid.
6. klass
Opilane:

e valib ja kasutab eesmargiparaselt
toovahendeid, to6tlusviise ning materjale;

e Jeiab vajalikku infot teabeallikatest ja
pakenditelt ning véairtustab intellektuaalset
omandit, 1dhtudes autoridigusest;

e planeerib Opetaja juhendamisel oma ja/voi
rithma terviklikku to6protsessi;

e tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;

e kasutab materjale ja toiduaineid sdistlikult
ning leiab voimalusi materjalide
taaskasutuseks;

e rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid
erinevate eluvaldkondadega;

e moistab riihmas t66tamise vOi t00 jaotamise
olulisust ithise eesmérgi saavutamisel;

e jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse
nouded, korrastab oma tookoha ning
toovahendid;

e teab materjalide séilitamise noudeid.

toovahendite kasutusjuhenditest.

3. Kéitumiskultuur
4. klass
Opilane:
e lciab vajalikku infot Opetaja abiga etteantud
teabeallikatest ja pakenditelt;
e jirgib Opetaja juhendamisel oma ja riihma
toOprotsessi;

e tOOtab ja viib kavandatu 1opule;

4. klass

Harjumused tiksikisikust ldhtuvalt.
Lauakombed ning lauakatmise
tavad ja erinevad loomingulised
vOimalused. Referaat teemal: Eesti
toidukultuur, kombed ja

traditsioonid.

5. Kklass
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e tunneb &dra Opetaja abiga teistes Oppeainetes

Opitut ja loob seoseid Opitavaga, sh erinevate

eluvaldkondadega;

e tunneb &dra ja kasutab Opetaja suunamisel
kodukohaga seotud rahvuslikke
kujunduselemente;

e saab aru erinevatest ilesannetest rithmas;

e kirjeldab oma ja/vdi rithma tegevusi ja esitleb
t00 10pptulemust suuliselt.

5. klass
Opilane:

e leiab vajalikku infot etteantud teabeallikatest
ja pakenditelt ning saab aru, mis on

autorikaitse;

e saab aru etteantud toOprotsessi kirjelduse
jargimise olulisusest oma ja/voi rithma t60s;

e tootab sihikindlalt ja vajadusel kasutab dpetaja
abi kavandatu 16puleviimiseks;

e rakendab Opetaja  juhendamisel teistes
dppeainetes Opitut;

e teab ja kasutab Opetaja juhendamisel t66d
kavandades rahvuslikke kujunduselemente

sobivas kontekstis;

e saab aru rilhmas to6tamise olulisusest iihise
eesmairgi saavutamisel;

e csitleb oma ja/vdi riihma t66 10pptulemust,
analiiiisib ja pdhjendab todprotsessi valikuid
kas suuliselt voi kirjalikult.

6. klass
Opilane:

e Jeiab vajalikku infot teabeallikatest ja

pakenditelt ning védrtustab intellektuaalset

omandit, 1ihtudes autoridigusest;

Kéitumine ja kombed. Laua
katmine ja toidu serveerimine.
Lauapesu, -ndud ja -kaunistused.
Sadstlik  tarbimine. Kodukoha
/Eesti erinevate toidutraditsioonide

uurimine (referaat).

6. klass

Sobivate ndude valimine toidu
serveerimiseks.  Praktiline  t66
rihmas: kodukoha voi Eesti {ihe
iseloomuliku toidu valmistamise
traditsioonide uurimine (kirjalik
kokkuvote), selle valmistamine ja

esitlemine teistele.
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e planeerib Opetaja juhendamisel oma ja/voi
rihma terviklikku t6&protsessi;

e tOOtab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;

e rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid
erinevate eluvaldkondadega,;

e teab ja kasutab kavandades rahvuslikke

kujunduselemente = ning  tunneb  Eesti
rahvuslikku késit66d ja rahvustoite;

e modistab rilhmas to6tamise vOi to0 jaotamise
olulisust {ihise eesmargi saavutamisel;

e csitleb oma ja/vdi rilhma t66 10pptulemust,
analiiiisib ja pdhjendab tooprotsessi valikuid
kas voi kasutades

suuliselt kirjalikult,

sealhulgas digivahendeid.

TEHNOLOOGIAOPETUSE épitulemused ja réhuasetused dppesisu kisitlemisel IT

kooliastmel Kklassiti

Opitulemused IT kooliastmel Kklassiti

TEHNOLOOGIAOPETUS

Rohuasetused oppesisu (sh praktiliste toode)

Kkésitlemisel klassiti

1. Materjalid, toovahendid ja
tootamisviisid
4. klass
Opilane:
e nimetab t60s kasutatavaid

etteantud materjale ja nende
omadusi;

e teab ja kasutab sihipdraselt
t00ks etteantud t60vahendeid,

tootlusviise ja materjale.

4. klass

Vestmisnoa kasutamine puidu vestmisel. Puidule
ja vineerile markimisel pliiatsi ja joonlaua
kasutamine. Puidu mddtmine (joonlaua ja nurgiku
kasutamine). Puidu ja vineeri késitsi saagimine
kdsisaega, jOhvsaega (jarkamisrenni ja johvsae
saagimisaluse kasutamine). Vineeri saagimine
vineeri saepingil. Puidu ja vineeri liited: naelliide
(naelad, haamrid), noorliide (noorid, klambrid),

liimliidde (puiduliim, kuumliim). Puidu puurimine
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5. klass
Opilane:
t00s

e tunneb erinevaid

kasutatavaid materjale nende

omadusi;

e tunneb, wvalib ja kasutab
eesmargipéraselt
toovahendeid, tootlusviise
ning materjale.

6. klass
Opilane:
e tunneb erinevaid tooks

sobilikke materjale ja nende

omadusi;
e valib ja kasutab
eesmargiparaselt

toovahendeid,tootlusvise ning

materjale.

(puidupuur, lauvapuurpink, klambrid/kruustangid).

Puidu lihvimine (lihvpaberid, kombineeritud
lihvimispink). Puidu ja vineeri viimistlemine
linadli, pliiatsite ja puidupdletiga (linadli, pintslid,
pliiatsid, puidupdleti). Oma tookoha ja kogu

to0ruumi korrastamine.

5. klass

Vineeri ja Ohukese tdispuitmaterjalidega kési-
(erinevad saed, raspel, viil) ja masintéotlemine
(johvsaepink, puurpink).
Automatiseeritud masina kasutamine eseme
valmistamisel (CNC masinaga, laserldikuriga voi
3d printimine). Erinevad puiduliited ja nende
kasutamine (lihtsam tappliide, liim, noo6r, kruvi,
akutrell). Puitmaterjali Odnestamine (peitel,
puurpink, CNC-freespink).
Pinnaviimistlustehnoloogia-  lihvimispaber ja
lihvimispingi valimine (sh kareduse valimine).
Erinevad lihvimispingid (lintlihv-, ketaslihv-,

vonkuv spindellihvpink). Puitmaterjali

katteviimistlus - dli, vérv, virvipliiats, piirograaf).

6. klass
Téispuit - erinevad puiduliigid (pehmed, kdvad
puuliigid), vineer. Traat - traadi toGtlemise
vahendid ja toovotted (painutamine, aasastamine,
mahkimine). Klaas ja selle to6tlemine. Puidu kasi
- ja masintdotlemine: (puidutreipink, lintsaag,
Elektrivool (vahelduv ja

puurpink). alalis)

alalisvooluring (lihtsamad
elektroonikakomponendid). Elektrilised- ja aku
kasitooriistad  (elektritrell, akutrell, elektrilised

kasilihvijad, tikksaag, minifrees, graveerija) ning
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toopingid. Liited: tiitibel, kruvi, polt, jootliide

(pehmejoodis), liim, nael. Katteviimistlus -

peitsimine, lakkimine, varvimine.

2.

Tooprotsess

(kavandamine,

tootamine ja reflektsioon)

4. klass

Opilane:

leiab vajalikku infot Opetaja
abiga etteantud teabeallikatest
ja pakenditelt;

kasutab Opetaja abiga ohutult
toovotteid

oigeid ning

tehnikaid materjalide
tootlemisel;

jargib Opetaja juhendamisel
oma ja rithma to0protsessi;
kirjeldab omandatud toovotete
baasil joukohaste esemete
loomist tiksi ja/voi rithmas;
tootab ja viib kavandatu
16pule;

tunneb dra ja kasutab Opetaja
suunamisel kodukohaga seotud
rahvuslikke kujunduselemente;
saab aru erinevatest
iilesannetest rithmas;

kirjeldab oma ja/vdi rithma
too

tegevusi  ja  esitleb

16pptulemust suuliselt.

5. Kklass

Opilane:

4. klass

Tehtavate esemete kavandamine individuaalselt.
Nouetele vastavate omaloominguliste joonistuste
Info lihivurimuse

loomine. otsimine  ja

koostamine tarbeesemest. Puidutdo, kiilg- ja
pealtvaate kavandamine (maksimaalselt dra antud
materjali drakasutamine). Vineeritdd kavandamine
suurusndudeid arvestades. Praktilised t66d: puidu
vestmine, puidule ja vineerile mirkimine, puidu
modtmine, puidu ja vineeri késitsi saagimine,
vineeri saagimine vineeri saepingil, puidu ja
vineeri liitmine (naelliide, noorliide, liimliide),
puidu puurimine, puidu lihvimine, puidu ja vineeri
viimistlemine. Oma tddkoha ja kogu tooruumi
korrastamine. Enda toGprotsessi ja 10pptulemuse
hindamine kokkulepitud nduetest ldhtuvalt.

rihmat6d  véairtuse

Enda- ja ning panuse

hindamine ruhmatdédos. Oma t60 tulemuse

jaddvustamine (pildistamine, arhiveerimine).

5. klass
Tehtavate esemete kavandamine individuaalselt ja

rihmas (nduetele vastavad omaloomingulised

prototiilibid, teostamise etapid, todjaotus ja

ajakava). Joonestamine: lihtsa eseme kujutamine
tasapinnal. Kolmvaade. Joonte liigid,
modtmestamine. Lihtsa objekti modelleerimine
arvutis. (ettevalmistus 3D  printimiseks,
laserldikuseks voi CNC masinaga tootlemiseks.

Praktilised t66d: vineeri ja tdispuitmaterjalide kdsi
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e Jeiab vajalikku infot etteantud
teabeallikatest ja pakenditelt
ning saab aru, mis on
autorikaitse;

e moistab ja kasutab iseseisvalt
ohutult digeid toovotteid ning
tehnikaid materjalide
tootlemisel,

e saab aru etteantud toOprotsessi
kirjelduse jargimise olulisusest
oma ja/vdi rithma to0s;

e visualiseerib ja  kirjeldab
omandatud toovotete Dbaasil
joukohaste esemete loomist
iiksi ja/voi rithmas;

e teab ja kasutab Opetaja
juhendamisel t60d kavandades
rahvuslikke kujunduselemente
sobivas kontekstis;

e saab aru rilhmas tdoGtamise
olulisusest iihise eesmairgi
saavutamisel;

e csitleb oma ja/vdi riihma t6o
10pptulemust, analiiiisib ja
pohjendab tooprotsessi
valikuid kas suuliselt voi
kirjalikult;

e tootab sihikindlalt ja vajadusel
kasutab Opetaja abi kavandatu
16puleviimiseks.

6. klass
Opilane:

- ja masintdotlemine, lihtsa (tasapinnalise) eseme
valmistamine/véljaldikamine CNC masinaga,
laserldikuriga vO0i 3d printimine, erinevate
puiduliidet  kasutamine  ja  valmistamine,
puitmaterjali kujustamine peitliga ja
peentdotlusvahenditega (raspel, viil),
pinnaviimistlus  késitsi ja  lihvimispinkidel,
katteviimistlus - eseme kaunistamine, kaitsmine.
Tooruumi korrastamine ja tookorralduse reeglite
jargimine. Enda t66 védrtustamine ja hindamine.
Riihmat66  véirtustamine ja oma panuse
hindamine riihmatods. Oma t66 tulemuse

jaadvustamine (pildistamine ja arhiveerimine).

6. klass

Tehtavate esemete kavandamine individuaalselt ja
rihmas (nduetele vastava omaloomingulise
prototiiiibi loomine ning t66juhendi koostamine)
erinevate teabeallikate vOi interneti infoallikate
abil. Lihtsate esemete joonise lugemine ja
joonestamine (kolmvaade, joonte liigid, modtmed,
modtkava). Lihtsa elektriskeemi koostamine.
Enda kavandatud esemete valmistamisel opitud
kisitoovahendite, toopinkide, elektriliste- ja akuga
kisitooriistade ning erinevate liidete kasutamine.
Enda ja riihmat6o tulemuslikkuse hindamine.
Enda t66 tulemuse jdéddvustamine (pildistamine ja
arhiveerimine). Eelnevate ja uute teadmiste

seostamine reflektsioonis.
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e Jeiab vajalikku infot
teabeallikatest ja pakenditelt
ning vaartustab intellektuaalset
omandit, lahtudes
autoridigusest;

e kasutab ohutult oigeid
toovotteid  ning  tehnikaid
materjalide todtlemisel;

e planeerib dpetaja juhendamisel
oma ja/voi rithma terviklikku
toOprotsessi;

e kavandab omandatud toovotete
baasil joukohaseid esemeid
iiksi ja/véi rithmas, oskab
kasutada videojuhendit;

e to0tab sihikindlalt ja viib
kavandatu 16pule;

e teab ja kasutab kavandades
rahvuslikke kujunduselemente
ning tunneb Eesti rahvuslikku
kisitdod ja rahvustoite;

e modistab riihmas toGtamise voi
to0 jaotamise olulisust iihise
eesmadrgi saavutamisel;

e csitleb oma ja/vdi riihma t66
10pptulemust, analiiiisib  ja
pohjendab toOprotsessi
valikuid kas suuliselt voi

e kirjalikult, kasutades

sealhulgas digivahendeid.

3. Igapievaelu oskused

4. klass

4. klass
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Opilane:

kasutab etteantud materjale
saastlikult;

tunneb &dra Opetaja abiga teistes
Oppeainetes Opitut ja loob
seoseid Opitavaga, sh erinevate
eluvaldkondadega;

moistab

materjalide  dige

hoiustamise vajalikkust.

5. klass
Opilane:

teab, kuidas kasutada materjale
sadstlikult ning leiab voimalusi
materjalide taaskasutuseks;
rakendab Opetaja juhendamisel
teistes Oppeainetes Opitut;
nimetab materjalide
hoiustamise- ja sdilitamise

ndudeid

6. klass
Opilane:

kasutab materjale sadstlikult

ning leiab vOimalusi
materjalide taaskasutuseks;

rakendab teistes ainetes Opitut
ja loob seoseid erinevate
eluvaldkondadega;
teab materjalide sdilitamise

noudeid.

Tarbimise suunad ja mdju inimesele. Sdistliku

tarbimise  pohimdtted.  Materjalide  sdéstlik

kasutamine. Normid, tavad ja kombed iihiskonnas.
Kaaskodanike ja  kaaslastega arvestamine.
Ideekaardi koostamine mingi materjali seoste

kohta erinevate eluvaldkondadega.

5. klass
Jatkusuutlikkus. Materjalide sddstlik kasutamine.

Ringmajandamine materjalidega (nt materjalide

taaskasutamine). Isikupdra kujundamine 1dbi

loomise/tehnoloogia. MaJistekaardi  koostamine

materjalide taaskasutuse teemal.

6. klass

Materjalide  hoiustamine.  Parandust6od ja
tarbeesemete hooldamine. Eesti kombed ja
esemeline  kultuur.  Rahvakultuuri  tihtsus.

Lihireferaadi koostamine.

III KOOLIASTE - KASITOO, KODUNDUS, TEHNOLOOGIAOPETUS

III kooliastme 1opuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud
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Opilane:

1.

10.
I1.

12.

valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, todvahendeid, seadmeid, masinaid
ja tootlemisviise turvaliselt ning otstarbekalt, teadvustades nende modju majandus-,
sotsiaal- ja looduskeskkonnale;

kasutab erinevaid teabeallikaid loova mottet60 ja praktilise tegevuse iihendamiseks;
kavandab, planeerib, teostab ja mdtestab todprotsessi pdhimottel ideest teostuseni,
arvestades eesmirgistatud tulemust ning esteetilisust;

valib ja kasutab teistes Oppeainetes Opitud teadmisi ning seostab neid igapdevaeluga;
on ettevotlik ning lahendab loovalt esile kerkinud probleeme nii iseseisvalt kui ka
rihmas;

véartustab Eesti ja teiste rahvaste kombeid ning esemelise ja toidukultuuriga seotud
traditsioone;

teeb vahet toitumise eripdral (kultuuriline, tervisest ldhtuv jm) ning oskab neid
teadmisi rakendada toitu valides ja valmistades;

esitleb ning pdhjendab tehtud valikuid ja tooprotsessi nii suuliselt kui ka kirjalikult;
analiiiisib ning hindab nii enda kui ka teiste t66d ja selle 1opptulemust;

teadvustab praktiliste eluoskuste valdamise vajalikkust;

védrtustab loovat isetegemist ning sellega seonduvat vaimset heaolu ja tervislikku
eluviisi;

hindab enda huve ja sobivust erinevateks ametiteks voi hobidega tegelemiseks.

Opitulemused III kooliastme 16puks

Kaisitoo ja kodundus, tehnoloogiadpetus

Opilane:

1. kasutab t60d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskolas
autoridigusega;

2. hindab infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet kriitiliselt ja analiilisib selle
pohjal oma tarbimisharjumusi ning teadlikke tarbimisvalikuid;

3. wvalib ja kombineerib materjale, sh toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks;

4. kasutab sobilikke materjale, toovahendeid, -pinke, masinaid ning viimistlus- ja/vdi
kaunistusvotteid eesmirgipdraselt;

5. oskab koostada eelarvet toote valmistamiseks;

6. jargib tervisekaitse- ja tooohutusnoudeid;
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7. planeerib iseseisvalt voOi rithmas tervikliku tooprotsessi ning funktsionaalse ja
esteetilise tulemuse;

8. teab jadtmete kditlemise ning keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja ressursside sdistliku
kasutamise moju tervisele ning sotsiaal-, majandus- ja looduskeskkonnale;

9. leiab {ilesannete tditmiseks loovaid lahendusi iiksi ja/voi rithmas, kasutab teadlikult
teistes ainetes Opitut;

10. tunneb peamisi Eesti kultuuri-, kdsitd6- ja toitumistavasid,;

11. vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite;

12. teab toitumistavasid mdjutavaid tegureid ja toitumise eripdrasid ning rakendab neid
toitu valmistades;

13. esitleb, analiiiisib ja pohjendab tooprotsessis tehtud valikuid ning 1dpptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

14. annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;

15. leiab Opitus seoseid igapédevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

KASITOO édpitulemused ja réhuasetused dppesisu kisitlemisel ITI kooliastmel klassiti

Opitulemused III kooliastmel Rohuasetused oppesisu (sh praktiliste toode)

valib etteantud materjale eri
tootlusviiside jaoks;

valib ja kasutab materjalile
sobivaid tehnikaid, seadmeid,
toovahendeid.

8. klass

Opilane:

klassiti kisitlemisel klassiti
KASITOO
1. Materjalid, toovahendid ja | 7. klass
tootamisviisid Tehislike ja siinteetiliste tekstiilmaterjalide liigid,
7. Klass saamine ja omadused. Toovahendite (kéérid, ndelad,
Opilane: mirkimis- ja mdotmisvahendid, vardad, heegelndelad

vms) kédsitsemine. Rahvakunstiga seonduvate tehnikate
(tikkimine, kudumine, heegeldamine) traditsiooniline ja
stiliseeritud rakendamine praktikas.

Tikkimine.

Tutvumine erinevate tikanditega. Tikand loomingulise
viljendusvahendina. Siimbolid ja maérgid. Voimaluse

korral tikandi kavandamine ja loomine arvutiga.

Heegeldamine.
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valib ja vordleb materjale eri
tootlusviiside jaoks;

vordleb ja kasutab sobilikke
materjale, todvahendeid, -pinke,
masinaid ning viimistlus-ja/voi
kaunistusvotteid
eesmargipéraselt.

9. klass

Opilane:

valib ja kombineerib materjale
eri tootlusviiside jaoks;

kasutab sobilikke materjale,
téovahendeid, -pinke, masinaid
ning viimistlus- ja/voi
kaunistusvotteid

eesmadrgiparaselt.

Tutvumine heegeltehnika loominguliste voimalustega.
Kudumine.
Silmuste kahandamine ja kasvatamine. Ringselt
kudumine.

Omblemine.

Tekstiilkiudained. Keemilised kiud. Kanga kuumniske
toO0tlemine. RGivaeseme Omblemine. Modtude votmine,
roiva suurusnumbri médramine, 1dikelehe kasutamine ja
rildele.  Valitud rdivaeseme

10igete  paigutamine

omblemiseks sobivate tehnoloogiliste votete kasutamine.

8. klass

Tanapdeva késitoomaterjalid. Erinevad kéasitooniidid ja
-longad, nende sobivus todvahendi, materjali ja
esemega. Materjalide valiku ning sobivuse pohimdtted
lahtuvalt kasutusalast, toovahenditest ning esemest

Materjalide masintdotlemine: Omblus-, tikkimis-,
viltimis-, &ddrestusmasina vms kasutusvoimalused ja
kidsitsemine, reguleerimine, lisaseadmete kasutamine,
hooldamine.

Toovahendite ja  masinate ohutu  késitsemine.
Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku vaatavad
voimalused.
Kudumine. Silmuste kahandamine ja kasvatamine.
Ringselt kudumine. Kirjamine. Erinevate koekirjade
kudumine skeemi jdrgi. Silmuste arvestamine, eseme
selle

kudumine ja viimistlemine. Ideekavand ja

vormistamine. Ornamentika alused. Tekstiileseme

kavandamine  ja kaunistamisviisid erinevates

tekstiilitehnoloogiates.

Heegeldamine.

Tutvumine heegeltehnika loominguliste voimalustega.
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Toovahendite ja tehnoloogia valik sdltuvalt materjalist
ja

valmistatavast esemest. T60 planeerimine iiksi ja rithmas
tootades.  Vajaliku teabe hankimine ténapdeva
teabelevist, selle analiiiis ja kasutamine. Oma t60 ja selle
tulemuse analiiiisimine ning hindamine. T66 esitlemine
ja  eksponeerimine. Ndituse kujundamine ning
virtuaalkeskkonna kasutamine oma t60
eksponeerimiseks. Meeskonna juhtimine.

Tikkimine.

Eesti rahvakunstis. Rahvardivad. Eesti etnograafiline
ornament tdnapdevase roivastuse ja esemelise keskkonna
kujundamisel. Voimaluse korral tikandi kavandamine ja
loomine arvutiga.

Omblemine.

Roivaeseme oOmblemine. Mootude vOtmine, rdiva
suurusnumbri  méédramine, Idikelehe kasutamine ja
1digete  paigutamine riidele. Valitud rdivaeseme
Omblemiseks sobivate tehnoloogiliste votete kasutamine.

Eseme d0mblemise tehnoloogilise jarjekorra mddramine.

9. klass

Erinevad kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine
ning sobivus ldhtuvalt kasutusalast.  Erinevate
materjalide kombineerimine tervikuks. Digitaalsed
vahendid- erinevad veebipdhised platvormid ja
rakendused, foto ja -video tOOGtlemise programmid.
Erinevate kaasaegsete ja uuenduslike materjalide
tootlemine praktikas. Toovahendite ja tehnoloogiate
valimine olenevalt materjalist ja valmistatavast esemest
(nt rdivaese, tarbeese vms). Omandatud teadmiste ja
oskuste rakendamine aineteiileses loomingulises voi

tehnilises multimateriaalses projektis.
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Omblemine.
Kanga kuumniiske to6tlemine. Rdivaeseme dmblemine.

Mootude vOtmine, rdiva suurusnumbri méadramine,

1dikelehe kasutamine ja 1digete paigutamine riidele.

Valitud rdivaeseme Omblemiseks sobivate

tehnoloogiliste votete kasutamine. Eseme Omblemise
midramine.  Omblustdd

tehnoloogilise  jirjekorra

viimistlemine.

2. Tooprotsess (kavandamine,

tootamine ja reflektsioon)

7. klass

Opilane:

kasutab t60d kavandades
ainealast kirjandust ja
teabeallikaid ning
selgitab ~ autoridiguste
jdrgimise vajadust;
moistab eelarve
koostamise olulisust
toote valmistamisel,

teab ja jargib
tooohutusnoudeid;

voi

planeerib  enda

rithmas tootades
tervikliku  t0Oprotsessi
ning funktsionaalse ja
esteetilise tulemuse;

leiab iilesannete
taitmiseks loovaid

lahendusi  tksi ja/voi
riihmas, kasutab teistes

Oppeainetes Opitut;

7. klass
Tekstiilid roivastuses ja sisekujunduses. Roivastus kui

ajastu vaimu peegeldaja - sotsiaalsed maérksiisteemid.

Moelooming.  Komplektide  ja  kollektsioonide
koostamise =~ pohimdtted.  Ideekavand ja  selle
vormistamine. Kompositsiooni seaduspérasuste

arvestamine késitooeset kavandades. Késitdotehnikate ja
tekstiilitoostuse areng ning seda mojutanud tegurid
ajaloos. Niiiidisaegsed tehnoloogilised voimalused ning
uudsed votted roivaste ja tarbeesemete valmistamisel.
Kaésitsito6 ~ véddrtustamine tarbekunsti osana  voi
isikupérase eneseviljendusena. Omblemise ja kisitooga
seotud elukutsed ning voimalused ettevotluseks.

To6 eesmérgistamine. Idee ja kavandi olulisus eseme
valmistamisel,

kompositsiooni ja  disainiprotsessi

seaduspdrasused. To6 planeerimine T{ksi todtades:
eelarve kujunemine, t00 etappide jirjestamine ja aja
planeerimine. Info otsimine ainealasest kirjandusest ja
teabeallikatest. Suulise juhendamise jérgi tootamine.
Mirgid, siimbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.
Roivas kui ajastu vaimu peegeldaja - sotsiaalsed mérk-

sisteemid. Rahvardivad. To66- ja loomeprotsessi
etappide eristamine, jirjestamine ja kirjeldamine. Oma

t00 tulemuste analiilisimine: seatud Oppe-eesmérkide
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esitleb, analiilisib ja
pohjendab toOprotsessis
valikuid

tehtud ning

10pptulemust kas
suuliselt vo1 kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid;

annab enda ja teiste
tehtule tagasisidet
pohjendades oma

arvamust.

8. klass

Opilane:

kasutab t66d kavandades
ainealast kirjandust ja
teabeallikaid kooskdlas
autoridigusega;
planeerib ja  koostab
eelarvet toote
valmistamiseks;

jargib tervisekaitse- ja
tooohutusnoudeid;
planeerib iseseisvalt voi
rithmas
tervikliku  t0Oprotsessi
ning funktsionaalse ja
esteetilise tulemuse;
leiab iilesannete
taitmiseks
loovaidlahendusi  {iksi
ja/voi rithmas, kasutab
teistes Oppeainetes

Opitut;

saavutamise hindamine. Ideede ja t00 tulemuse

esitlemine suulisel kujul.

8. klass

Moe, isikupira ja proportsiooni pohimotete arvestamine
kavandades.

Sobivate lisandite valik stiili kujundades. Ideekavand ja
selle vormistamine. Tekstiileseme kavandamine ja

kaunistamisviisid  erinevates  tekstiiltehnoloogiates.
Toovahendite ja tehnoloogia valik soltuvalt materjalist
ja valmistatavast esemest. T60 planeerimine iiksi ja
riihmas
tostades. Vajalku teabe hankimine tdna péeva
teabelevist, selle analiiiis ja kasutamine. Elektriliste
nende hooldamine

toovahenditega tOGtamine ja

kasutusjuhendi Iseseisvalt  todjuhendi

jargi. jérgi
tootamine. Ideede hankimine tinapédeva teabelevist
(internet, erialane kirjandus). Allikakriitilisus, analiiiis,
kasutamine koosk®olas autoridigusega.

Proportsioonipdhimotted rdivaste kujundamisel. Joonise
vOi kavandi vormistamise pdhimotted. T66 planeerimine
riithmas tootades: eelarve kujunemine, t60 etappide
jarjestamine ja aja planeerimine. Suulise ja kirjaliku
juhendamise jargi toGtamine, sh jooniste kasutamine,
skeemide = modistmine. Eseme  kaunistamine ja
viimistlemine. Sobivate lisandite valiku téhtsus stiili
kujundamisel. Teiste rahvaste etnograafia inspiratsiooni

allikana. Materjali, todvahendite, tehnoloogia sobivuse

ja  valiku pdhjendamine. Ornamentika alused.
Ideekavand ja selle vormistamine.
Tekstiileseme  kavandamine ja  kaunistamisviisid

erinevates tekstiiltehnoloogiates. Oma t66 ja selle

tulemuse analiilisimine ning hindamine. T66 esitlemine
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esitleb, analiilisib ja
pohjendab toOprotsessis
valikuid

tehtud ning

10pptulemust kas
suuliselt vo1 kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid;

annab enda ja teiste
tehtule tagasisidet
pohjendades oma

arvamus.

9. klass

Opilane:

kasutab t66d kavandades
ainealast kirjandust ja
teabeallikaid kooskdlas
autoridigusega;

oskab koostada eelarvet
toote valmistamiseks;
jargib tervisekaitse- ja
tooohutusndudeid;
planeerib iseseisvalt voi
rithmas
tervikliku  toOprotsessi
ning funktsionaalse ja
esteetilise tulemuse;
leiab iilesannete
tditmiseks loovaid

lahendusi  tksi ja/voi

rithmas, kasutab
teadlikult teistes ainetes

Opitut;

ja  eksponeerimine. Niituse kujundamine ning
virtuaalkeskkonna kasutamine oma to6o
eksponeerimiseks. Kirjaliku t66juhendi koostamine

(koos jooniste ja skeemidega).

9. klass
9. klassis toimub tehnoloogiavaldkonna projektitoo

(tehnoloogiadpetuse voi késitod keskne voi nende

kombinatsioonis). Projektitdo vOib teostada
individuaalselt vO1  iihistoona. Projektitdd raames
toimub:

e projektitdd planeerimine ja  kavandamine

omandatud teadmiste ja oskuste pohja (sh
ajakava ja to6jaotus, kui tegemist on tihistdona)|;

e materjalide, toovahendite ja tehnikate valimine
vastavalt piistitatud eesmaérgile;

e projektitdd teostamine;

e loomingulise tulemuse esitlemine (nt nditusel,
voi muul viisil);

e tdOprotsessi reflekteerimine ja analiilisimine.
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e csitleb, analiiisib ja

pohjendab

® toOprotsessis tehtud
valikuid ning
16pptulemust kas

suuliselt vo1 kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid;

e annab enda ja teiste
tehtule  konstruktiivset

tagasisidet.

3. Igapievaelu oskused
7. Klass
Opilane:
e moistab infoallikates sh
pakenditel olevat teavet

ning kirjeldab erinevaid

tarbimisvalikuid;
e jargib jaatmete
kéitlemise ning

keskkonnahoiu pdhilisi
noudeid ja teab
ressursside sdastliku
kasutamise moju
tervisele ning
looduskeskkonnale;

e leciab Opitus seoseid
igapdevaelu ja enda
hobidega.

8. klass
Opilane:

7. klass
Tarbimise suunad iihiskonnas ja selle moju inimesele.

Vastutustundlik ja sddstlik tarbimine. Parandust66d.

8. klass

Tekstiilide hooldamine ja hoiustamine. Jatkusuutlikkus.
Ringmajandamine materjalidega (nt rdivatoostus,
materjalide taaskasutamine). Isikupéra kujundamine 1dbi

loomise/tehnoloogia. Etikett rdivastuses.

9. klass

Normid, tavad ja kombed {iihiskonnas. Koostoine
Ooppimine. Eesti ja teiste rahvaste kultuuritavad.
Rahvakultuuri tdhtsus. Kultuuridevahelised seosed,

erinevused, sarnasused. K&sitdo kui hobi ja elukutse.




Kohtla-Jdrve lidla Pohikool

e analiliisib infoallikates,
sh pakenditel sisalduvat
teavet ja kirjeldab oma

tarbimisharjumusi ning

tarbimisvalikuid;
e jargib jadtmete
kéitlemise ning

keskkonnahoiu pdhilisi

ndudeid ja teab
ressursside sdastliku
kasutamise moju

tervisele ning sotsiaal-,
majandus- ja
looduskeskkonnale;

e Jeiab Opitus seoseid
igapdevaelu ja erinevate
ametite ning hobidega.

9. klass
Opilane:

e hindab infoallikates, sh
pakenditel sisalduvat
teavet  kriitiliselt  ja
analiilisib selle pohjal
oma tarbimisharjumusi
ning teadlikke
tarbimisvalikuid;

e teab jddtmete kditlemise
ning keskkonnahoiu
pohilisi  ndudeid ja
ressursside saastliku
kasutamise moju

tervisele ning sotsiaal-,
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majandus- ja
looduskeskkonnale;

e leciab Opitus seoseid
igapdevaelu ja erinevate

ametite ning hobidega.

KODUNDUSE opitulemused ja rohuasetused dppesisu kisitlemisel I1I kooliastmel

klassiti
Opitulemused IIT kooliastmel klassiti Rohuasetused oppesisu (sh
KODUNDUS praktiliste
toode) Kisitlemisel klassiti
1. Toiduharidus 7. klass
7. klass Makro- ja mikrotoitained,
Opilane: nende vajalikkus ning allikad.

e kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja | Lisaained toiduainetes.
teabeallikaid ning selgitab autoridiguste jargimise | Heaolu ja tervis toidust.
vajadust; Tervisliku toidu valikute

e modistab infoallikates sh pakenditel olevat teavet | olulisus, tasakaalustatud
ning kirjeldab erinevaid tarbimisvalikuid, toitumine, pdevane

e valib ja kasutab materjalile sobivaid tehnikaid, | energiavajadus nooruki eas.

seadmeid, to6vahendeid; Toiduainete toitainelise
e teab ja jéirgib tooohutusnoudeid; koostise hinnang.
Mitmekiilgse ja

tasakaalustatud paevamentiii
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e planeerib enda voi rilhmas tootades tervikliku
tooprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

e leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi iiksi
ja/voi rithmas, kasutab teistes Oppeainetes Opitut;

e Kkirjeldab toitumistavasid mojutavaid tegureid ja
toitumise eripdrasid ning rakendab neid toitu
valmistades;

e csitleb, analiiiisib ja pdhjendab todprotsessis tehtud
valikuid ning 10pptulemust kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas

e digivahendeid;

e annab enda ja teiste tehtule tagasisidet pohjendades
oma arvamust;

e lelab Opitus seoseid igapdevaelu ja enda hobidega.

8. klass
Opilane:

e kasutab t006d kavandades ainealast kirjandust ja
teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;

e analiiisib infoallikates, sh pakenditel sisalduvat
teavet ja kirjeldab oma tarbimisharjumusi ning
tarbimisvalikuid;

e vordleb ja  kasutab sobilikke  materjale,
téovahendeid, -pinke, masinaid ning
viimistlus-ja/vdi kaunistusvotteid eesmirgiparaselt;

e jargib tervisekaitse- ja tdoohutusndudeid;

e planeerib iseseisvalt vOi rithmas tervikliku
tooprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

e leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi iiksi

ja/voi rithmas, kasutab teistes dppeainetes Opitut;

koostamine lédhtuvalt
toitumissoovitustest.
Internetipohised tervisliku
toitumise keskkonnad.
Niitidisaegsed koogiseadmed,
nende kasutamine ja hooldus.
Kuumtodtlemise viisid.
Maitseained ja roogade
maitsestamine. Supid. Liha
jaotustiikid ja lihatoidud.
Toidu ohutu valmistamine
Toiduhiigieen toidu
kiitlemisel, valmistamisel ja
sdilitamisel. Retsepti pohjal
toidu valmistamine.
Rithmat6ona tegevuste
kavandamine ja teostamine.
Saadud tulemuste esitlemine
teistele (toidu kirjeldamine ja
maitsmine). Retsepti

koostamine rihmatdona.

8. klass

Toidugruppide roll ja téhtsus
toitumises. Tasakaalustatud
mentiii koostamine.

Erinevad toitainete vajadused
meniili koostamisel
-slisivesikud, valgud, rasvad,
vitamiinid, mineraalained ja
vesi. Toitumisteave meedias

-analiilis ja hinnangud.
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e teab toitumistavasid mojutavaid tegureid ja
toitumise eripdrasid ning rakendab neid toitu
valmistades;

e csitleb, analiiiisib ja pdhjendab tooprotsessis tehtud
valikuid ning I0pptulemust kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas

e digivahendeid;

e annab enda ja teiste tehtule tagasisidet pohjendades
oma arvamust;

e leciab Opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate
ametite ning hobidega.

9. klass
Opilane:

e kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja
teabeallikaid kooskolas autoridigusega;

e valib ja kombineerib materjale, sh toiduaineid eri
tootlusviiside jaoks;

e kasutab sobilikke materjale, toovahendeid, -pinke,
masinaid ning viimistlus-ja/vdi kaunistusvotteid
eesmargipéraselt;

e jirgib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid;

e planeerib iseseisvalt vOi rithmas tervikliku
tooprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

e leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi iiksi
ja/voi rihmas, kasutab teadlikult teistes ainetes
opitut;

e teab toitumistavasid mdjutavaid tegureid ja
toitumise eripdrasid ning rakendab neid toitu
valmistades;

e csitleb, analiiiisib ja pdhjendab tooprotsessis tehtud

valikuid ning Idpptulemust kas suuliselt voi

kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

Toiduallergia ja
toidutalumatus.
Taimetoitluse ja dieetide mdju
organismile.

Toitumishdired. Eestlaste toit
14bi aegade. Eri rahvaste
toitumistraditsioonid ja
toiduvalikut mdjutavad
tegurid (asukoht, usk jm).
Kalaroad. Soojad kastmed.
Kergitusained ja tainatooted.
Vormiroad ja vokitoidud.
Toidu siilitamise tingimused
ja nende jélgimise olulisus.
Retsepti pohjal toidu
valmistamine. Rithmatoona
tegevuste kavandamine ja
teostamine. Saadud tulemuste
esitlemine teistele (toidu
kirjeldamine ja maitsmine).
Retsepti koostamine
rithmatdona. Toiduga

seonduvad ametid.

9. klass

Toitumise tdhtsus kogukonna-
ja heaolutunde kujundamisel.
Toiduainete muutused
kuumtdotlemisel, toitainete
kadu. Mikroorganismid
toidus. Toiduainete riknemise
pohjused. Hiigieeninduded

toiduainete siilitamise korral.
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annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset
tagasisidet;
leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate

ametite ning hobidega.

Toidu kaudu levivad
haigused. Toiduainete
sdilitamine ja konservimine.
Kuumtéodeldud jarelroad.
Rahvustoidud. Suurema
projekti korraldamine alates
meniiii koostamisest,
kalkulatsioonist ja praktilise
t60 organiseerimisest kuni

tulemuse analiiisimiseni.

2. Tarbijaharidus ja keskkond
7. klass

Opilane:

kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja
teabeallikaid ning selgitab autoridiguste jargimise
vajadust;

moistab infoallikates sh pakenditel olevat teavet
ning kirjeldab erinevaid tarbimisvalikuid,

valib ja kasutab materjalile sobivaid tehnikaid,
seadmeid, toovahendeid;

mdistab eelarve koostamise olulisust toote
valmistamisel;

jargib jddtmete kaitlemise ning keskkonnahoiu
pOhilisi ndudeid ja teab ressursside sadstliku
kasutamise moju tervisele ning looduskeskkonnale;
leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi tiksi
ja/voi rithmas, kasutab teistes Oppeainetes Opitut;
esitleb, analiilisib ja pdhjendab tddprotsessis tehtud
valikuid ning I0pptulemust kas suuliselt voi

kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

7. Klass

Erinevad stiilid
sisekujunduses. Toataimede
hooldamine. Tarbija digused
ja kohustused.

Mairgistused toodetel.
Toiduga seotud tarbijateemad.
Toidu péritolu ja ldbipaistvus.
Toiduainete tootmise ja
transportimise moju
keskkonnale ja inimese
tervisele. Toidu 6koloogiline
tsiikkel. Toidu raiskamise
moju keskkonnale.
Toiduressursside
véadrindamine,

ringmajandus. Jdidtmed.

8. klass
Tarbija rolli mdistmine ning
teadlikud valikud tarbijana.

Ostuotsustuste mojutamine,
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e annab enda ja teiste tehtule tagasisidet pohjendades
oma arvamust;

e leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja enda hobidega.

8. klass
Opilane:

e kasutab t60d kavandades ainealast kirjandust ja
teabeallikaid kooskolas autoridigusega;

e analiilisib infoallikates, sh pakenditel sisalduvat
teavet ja kirjeldab oma tarbimisharjumusi ning
tarbimisvalikuid;

e vordleb ja  kasutab sobilikke  materjale,
toovahendeid, -pinke, masinaid ning
viimistlus-ja/vdi kaunistusvotteid eesméargiparaselt;

e planeerib ja koostab eelarvet toote valmistamiseks;

e jargib jadtmete kiitlemise ning keskkonnahoiu
poOhilisi ndudeid ja teab ressursside sdistliku
kasutamise = moju  tervisele ning sotsiaal-,
majandus- ja looduskeskkonnale;

e leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi iiksi
ja/vai rithmas, kasutab teistes Oppeainetes dpitut;

e csitleb, analiiiisib ja pohjendab téoprotsessis tehtud
valikuid ning 10pptulemust kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

e annab enda ja teiste tehtule tagasisidet pohjendades
oma arvamust;

e leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate
ametite ning hobidega.

9. klass
Opilane:
e kasutab to0d kavandades ainealast kirjandust ja

teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;

reklaami mdju. Kaupade ja
teenuste valimine ja hooldus.
Teadlik ja sadstlik
majandamine. Roivaste, toidu
ostmise/tarbimise
majandusliku (sdistlik valik),
sotsiaalse ja
keskkonnasiistlikkuse
seisukohast.
Tarbijakaitseorganisatsioonid.
Rdivaste hooldus vastavalt
tingmarkidele erinevates
puhastustoodes kasutatavate
kemikaalide ja
puhastuslahuste pH. Priigi
sorteerimine. Jadtmete

vihendamise ja taaskasutus.

9. klass

Olmekeemia.
Puhastusvahendid, nende
omadused ja ohutus.
Puhastus- ja korrastustoode
kéigus kasutatavad meetodid,
vahendid ning tooviisid.
Kodumasinad. Uute
tehnoloogiate kasutamine ja
keskkonnasdbralik
ldhenemine

puhastus ja korrastustoodes.
Kodut6ode motestamine ja
jaotus soolise

vordoiguslikkuse aspektist.
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e hindab infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet
kritiliselt ja  analiiisib selle pohjal oma
tarbimisharjumusi ning teadlikke tarbimisvalikuid;

e oskab koostada eelarvet toote valmistamiseks;

e jirgib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid;

e teab jddtmete kiitlemise ning keskkonnahoiu
poOhilisi ndudeid ja ressursside sddstliku kasutamise
moju tervisele ning sotsiaal-, majandus-ja
looduskeskkonnale;

e leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi iiksi
ja/vai riithmas, kasutab teadlikult teistes ainetes
Opitut;

e csitleb, analiiiisib ja pohjendab téoprotsessis tehtud

valikuid ning I0pptulemust kas suuliselt voi

Uldine finantsiline
teadlikkus- sissetulekud,
kulutused, sddstmine.
Maksete tasumise viisid (sh
laenud, deebet- ja
krediitkaardid jne).
Leibkonna eelarve, tulude ja
kulude tasakaal. Laenud.
Kokkuhoiuvoimalused ja
kulude analiiiis. Kulude
planeerimine erijuhtudeks
(peod, tdhtpdevad jm).
Rithmat6ona mingi projekti

labiviimise eelarve

kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid; koostamine.
e annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset
tagasisidet;
e lciab Opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate
ametite ning hobidega.
3. Kiitumiskultuur 7. Klass

7. Kklass
Opilane:

e kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja
teabeallikaid ning selgitab autoridiguste jargimise
vajadust;

e planeerib enda voi rithmas tootades tervikliku
tooprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

e Jeiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi iiksi
ja/voi rithmas, kasutab teistes dppeainetes Opitut;

e tunneb ja rakendab kogukondlikke Eesti kultuuri-,

kasitdo- ja toitumistavasid;

Etikett. Koosvibimiste
korraldamine. Kutsed
ja kingitused. Ideede ja
vOimaluste leidmine
erinevate peolaudade
kujundamiseks. Toidu
olulisus erinevates
kultuurides. Toiduga
seotud kombed ja tavad.
Liihireferaadi

koostamine.

8. klass
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e nimetab eri rahvaste peamisi kultuuritavasid ja
rahvustoite;

e kirjeldab toitumistavasid mojutavaid tegureid ja
toitumise eripdrasid ning rakendab neid toitu
valmistades;

e ecsitleb, analiilisib ja pdhjendab tddprotsessis tehtud
valikuid ning 10pptulemust kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

e annab enda ja teiste tehtule tagasisidet pohjendades
oma arvamust;

e leiab Opitus seoseid igapédevaelu ja enda hobidega.

8. klass
Opilane:

e kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja
teabeallikaid kooskolas autoridigusega;

e planeerib iseseisvalt vOi rihmas tervikliku
tooprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

e leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi iiksi
ja/vai rithmas, kasutab teistes Oppeainetes dpitut;

e tunneb ja rakendab peamisi Eesti kultuuri-,
kisit6o- ja toitumistavasid,

e Kkirjeldab eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite
ning rakendab neid praktikas;

e teab toitumistavasid mojutavaid tegureid ja
toitumise eripdrasid ning rakendab neid toitu
valmistades;

e csitleb, analiiiisib ja pdhjendab tooprotsessis tehtud
valikuid ning I0pptulemust kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

e annab enda ja teiste tehtule tagasisidet pohjendades

oma arvamust;

Laua katmine ja toidu
serveerimine erinevatel
stindmustel. Eesti ja maailma
toidukultuur ja kombed.
Peolaua meniiii koostamine.
Eesti toidukultuuri uurimine
ja kohaliku tooraine
kasutamine mitmekesiste
toitude valmistamisel.

Luhireferaadi koostamine.

9. klass

Rdivastus ja kditumine
vastuvottudel, koduses
peolauas, kohvikus ning
restoranis.

Erinevate rahvuskookide
uurimine ja vastavate toitude
valmistamine praktikas.

Luhireferaadi koostamine.
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leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate
ametite ning

hobidega.

9. klass

Opilane:

kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja
teabeallikaid kooskolas autoridigusega;

planeerib iseseisvalt vOi riihmas tervikliku
tooprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi tiksi
ja/vai rihmas, kasutab teadlikult teistes ainetes
Opitut;

tunneb peamisi Eesti kultuuri-, késit66- ja
toitumistavasid;

vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite;
teab toitumistavasid mdjutavaid tegureid ja
toitumise eripdrasid ning rakendab neid toitu
valmistades;

esitleb, analiiiisib ja pdhjendab todprotsessis tehtud
valikuid ning Idpptulemust kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;
annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset
tagasisidet;

leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate
ametite ning

hobidega.

TEHNOLOOGIAOPETUSE épitulemused ja réhuasetused dppesisu kisitlemisel ITI

kooliastmel Kklassiti
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Opitulemused III kooliastmel Kklassiti

TEHNOLOOGIAOPETUS

Rohuasetused oppesisu (sh praktiliste

toode) Kisitlemisel klassiti

1. Materjalid, toovahendid ja
tootamisviisid
7. klass
Opilane:
e valib etteantud materjale eri
tootlusviiside jaoks;
e valib ja kasutab materjalile sobivaid
tehnikaid, seadmeid, tod6vahendeid.
8. klass
Opilane:
e valib ja vOrdleb materjale eri
tootlusviiside jaoks;
sobilikke

e vordleb ja  kasutab

materjale, toovahendeid, -pinke,
masinaid ning viimistlus- ja/voi
kaunistusvotteid eesmérgipéraselt.

9. klass

Opilane:
e valib ja kombineerib materjale eri
tootlusviiside jaoks;
e kasutab sobilikke materjale,

téovahendeid, -pinke, masinaid ning
viimistlus- ja/véi kaunistusvotteid

eesmargipéraselt.

7. klass
Nurgasaag ja selle kasutamine. Freesimine
(kasifrees, tapifrees, CNC-frees, minifrees).
Lited. Tappliide (sorm-, kalasabatapp, ms).
Jootliide. Tiiibli, poldi, kruvi, kili, liimi
liite tegemisel.

kasutamine Kovajoodis.

Plekk ja selle tootlemisvahendid ning

votted. Automaatika (nutikodu, robootika).
Elekter ja selle juhtimine (vooluring,
andurid), valgustus/elekter majapidamises.
tookoha  ja tooruumi

Oma kogu

korrastamine.

8. klass

Metallmaterjalid ja nende
tootlemisvahendid (metallisaag, plekikéérid,
metallipuurid, nurklihvijad,
poleerimistdoriistad, viilid). Metalli
tootlemisviisid (praktilised t66d):
saagimine, pleki 16ikamine, puurimine,
lihvimine, poleerimine, todtlemine viiliga.
Metallide liited: keevis-, joot(pehme,
kova)-, neet-, polt-, liimliide.

Metallitrei- ja freespink.
Puidutootlemispingid: hoovel-, paksus-,
ketassae-, freespink. Elektrilised
kasitooriistad: lamellifrees, kdsihoovel,
kisiketassaag. Pinnalaotus. Pinna ja

katteviimistlus.
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9. klass

Leppelisused ja tdhised tehnilistel joonistel.
Ristldiked ja  10iked.  Koostejoonis.
Ehitusjoonised.

9. klassis toimub projektitod, mille raames

Opilased valivad vastavalt piistitatud
eesmirgile materjale, toovahendeid ja
tootamisviise.

2. Tooprotsess (kavandamine, tootamine | 7. klass

ja reflektsioon)
7. Klass
Opilane:
e kasutab t60d kavandades ainealast
kirjandust ja teabeallikaid ning

selgitab  autoridiguste  jérgimise
vajadust;

e moistab eelarve koostamise olulisust
toote valmistamisel;

e teab ja jargib tooohutusndudeid;

e planeerib enda voi riihmas téotades

tervikliku todprotsessi ning
funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

o leiab tulesannete tditmiseks loovaid

lahendusi  iiksi  ja/vdi  rithmas,

kasutab teistes Oppeainetes Opitut;
e csitleb, analiiiisib ja pohjendab

tooprotsessis  tehtud valikuid ning

1opptulemust  kas  suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas
digivahendeid;

Tehtavate esemete detailne kavandamine

individuaalselt ja riihmas Opetaja ja

erinevate  teabeallikate  voi  interneti

infoallikate abil.

Praktilised t66d:

e lihtsa tehnilise joonise lugemine ja

joonestamine (kolmvaade, joonte
liigid, mdootmed, modtkava, 1dige,
aksonomeetria);

e valmistatava eseme detailide
modelleerimine, nendest digitaalsete
jooniste koostamine ja loomine;

e lihtsa elektriskeemi tegemine;

e {ihistdovahendite kasutamine oma
t00 planeerimiseks, valmistamiseks
ja eksponeerimiseks;

e t30 planeerimine ja tegevusplaani sh

ajaplaani loomine;

e toOovahendi kohta Opijuhendi
koostamine.

Oma  tookoha ja  kogu  to6ruumi

korrastamine. = Enda  tO0protsessi  ja
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e annab enda ja teiste tehtule
tagasisidet pohjendades oma
arvamust.

8. klass
Opilane:

e kasutab t66d kavandades ainealast
kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas
autoridigusega;

e planeerib ja koostab eelarvet toote

valmistamiseks;

e jirgib tervisekaitse- ja
tooohutusnoudeid;

e planeerib iseseisvalt vOi rithmas
tervikliku téOprotsessi ning
funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

e Jeiab ulesannete tditmiseks loovaid

lahendusi  liksi  ja/vdi  rithmas,

kasutab teistes Oppeainetes Opitut;
e csitleb, analiilisib ja pdhjendab

tooprotsessis tehtud valikuid ning

16pptulemust  kas  suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas
digivahendeid;

e annab enda ja teiste tehtule
tagasisidet pohjendades oma
arvamus.

9. klass
Opilane:

e kasutab tood kavandades ainealast
kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas

autoridigusega;

1opptulemuse  hindamine  kokkulepitud

nduetest ldhtuvalt. Enda- ja riihmatdo

vairtuse ning panuse hindamine rithmatoos.
to0  tulemuse

Oma jaadvustamine

(pildistamine, arhiveerimine).

8. klass
Tehtavate esemete detailne kavandamine
individuaalselt ja rilhmas Jpetaja ja

erinevate  teabeallikate  voi  interneti
infoallikate abil.
Praktilised t66d:

e uue joonise lugemine, detaili
modelleerimine ja sellest joonise
loomine (kolmvaade, joonte liigid,
mootmed,

modtkava) ja

automatiseeritud tootlemiseks
(CNC-, laserldoikus masin ja 3D
printer; vajalikud failid);

® t30 planeerimine ja tegevusplaani sh
ajaplaani loomine;

e todvahendi kohta opijuhendi

koostamine.

To6ruumi  korrastamine ja tookorralduse

reeglite jirgimine.

Enda t66 viddrtustamine ja hindamine.

Riihmat6d vairtustamine ja oma panuse

hindamine riihmatods. Oma t6d tulemuse

jaadvustamine

(pildistamine ja

arhiveerimine).

9. klass
9. klassis toimub tehnoloogiavaldkonna

projektitdd (tehnoloogiadpetuse voi kisitdo
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e oskab koostada eelarvet toote
valmistamiseks;

e jargib tervisekaitse- ja
tooohutusndudeid;

e planeerib iseseisvalt vOi rithmas
tervikliku tooprotsessi ning
funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

o Jleiab tilesannete tditmiseks loovaid

lahendusi  tliksi  ja/vdi  riihmas,
kasutab teadlikult teistes ainetes
opitut;

e csitleb, analiiiisib ja pohjendab

tooprotsessis tehtud valikuid ning

keskne vdi nende kombinatsioonis).
Projektitdo voib teostada individuaalselt
vOi ihistoona. Projektitdd raames toimub:

e projektitoo planeerimine ja
kavandamine omandatud teadmiste

ja oskuste pohja (sh ajakava ja

téojaotus, kuitegemist on
thistoona)|;

e materjalide, toovahendite ja
tehnikate valimine vastavalt

piistitatud eesmargile;
e projektitdod teostamine;
e loomingulise tulemuse esitlemine (nt

nditusel, voi muul viisil);

10pptulemust  kas  suuliselt voi e tooprotsessi  reflekteerimine  ja
kirjalikult, kasutades sealhulgas analiilisimine.
digivahendeid;
e annab enda ja teiste tehtule
konstruktiivset tagasisidet.
3. Igapievaelu oskused 7. klass

7. Kklass
Opilane:

e moistab infoallikates sh pakenditel
olevat teavet ning  kirjeldab
erinevaid tarbimisvalikuid;

e jargib jddtmete kditlemise ning

keskkonnahoiu pdhilisi ndudeid ja

teab ressursside sdistliku kasutamise

mdju tervisele ning
looduskeskkonnale;

e leiab Opitus seoseid igapédevaelu ja

enda hobidega.

Tarbimise suunad tihiskonnas ja selle moju

inimesele. Vastutustundlik saastlik
tarbimine. Parandustodd.
Saistliku tarbimise pdhimdtted. Materjalide
sddstlik kasutamine. Pakenditel oleva teabe
uurimine. Praktiline to6:

e mingi eseme parandamine.

8. klass

Erinevate materjalide hooldamine ja
hoiustamine.

Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine

materjalidega (nt materjalide
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8. klass
Opilane:
e analiilisib infoallikates, sh pakenditel

sisalduvat teavet ja kirjeldab oma

tarbimisharjumusi ning
tarbimisvalikuid;
e jargib jddtmete kéitlemise ning

keskkonnahoiu pdhilisi noudeid ja
teab ressursside sadstliku kasutamise
moju tervisele ning  sotsiaal-,
majandus- ja looduskeskkonnale;
e leiab Opitus seoseid igapédevaelu ja
erinevate ametite ning hobidega.
9. klass
Opilane:
e hindab infoallikates, sh pakenditel
teavet

sisalduvat kriitiliselt  ja

analliisib  selle  pohjal

teadlikke

oma

tarbimisharjumusi  ning
tarbimisvalikuid;

e teab jadtmete kiitlemise ning

keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja

kasutamise

ressursside  sdastliku

mdju  tervisele ning  sotsiaal-,
majandus- ja looduskeskkonnale;
e leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja

erinevate ametite ning hobidega.

taaskasutamine). Isikupdra kujundamine
1ibi loomise/tehnoloogia. Ulesanded, et
uurida pakenditel olevat teavet.

Maistekaardi koostamine materjalide

taaskasutuse teemal.
9. klass
Normid, tavad ja kombed {ihiskonnas.

Koostodine dppimine.

Eesti ja teiste rahvaste kultuuritavad.
Rahvakultuuri tdhtsus.
Kultuuridevahelised seosed, erinevused,
sarnasused.

Tehnoloogiavaldkond kui hobi ja elukutse.
Ideekaardi koostamine
tehnoloogiavaldkonna oskuste seostest
erinevate eluvaldkondadega. Ulesanded, et

uurida pakenditel olevat teavet.
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AINEKAVA “TOOOPETUS” LIHTSUSTATUD OPPELE

TOOOPETUSE KAUDU KUJUNDATAVATE ULDPADEVUSTE ARENGU
TOETAMINE (LIHTSUSTATUD OPE)

Tooopetus pakub iildpadevuste kujundamiseks vdimalust tihiselt arutleda, kuidas lahendada
igapdevaelus esile kerkivaid olukordi, iihistdid ning erinevaid iilesandeid ja projekte.
Péddevustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi - teadmiste, oskuste,
vadrtushoiakute ja -hinnangute - kujundamisel on kandev roll professionaalsel dpetajal, kes
loob oma védrtushinnangute ja enesekehtestamisoskusega sobiva dpikeskkonna ning mdjutab

Opilaste vairtushinnanguid ja kéitumist.

Kultuuri- ja viartuspiddevus. Loovust arendavad tegevused ning projektid Opetavad
arvestama arvamuste ja ideede paljusust. Uhised arutelud ning iilesanded ja nende tulemuse
analiilisimine aitavad Opilastel kujundada ja pohjendada oma arvamusi, tunda t66rddmu ning
vastutust alustatu 10petada. Kaisitletavate teemade ja praktiliste tegevuste kaudu Opetatakse
vddrtustama loomingut ning kujundama ilumeelt, hindama oma ja teiste maade ning rahvaste

kultuuripdrandit, samuti vddrtustama tehnoloogiasaavutusi.

Sotsiaalne ja kodanikupidevus. Erinevad iihist66 vormid to600petuses suunavad Opilasi
koostddd tegema, arendades tolerantsust ja valmidust aktsepteerida inimeste erinevusi ning
arvestada neid suhtlemisel. Opilasi juhitakse analiilisima oma kiitumist ning selle mdju

kaaslastele ja tilesannete lahendamisele.

Enesemiiratluspidevus. Praktiline tegevus ning selle analiiiis arendavad Opilastes
suutlikkust moista ja hinnata ennast, oma ndrku ja tugevaid kiilgi ning aitavad neil teha
otsuseid enda arengu ja tulevase todelu kohta. Kodundusdppes omandatud teadmised
tervislikust toitumisest ja toitumishdiretest Opetavad viirtustama tervislikku eluviisi ning

loovad eeldused seda jdrgida.

Opipidevus. Opitakse nidgema ja analiiiisima tehnoloogia seost erinevate teadmistega ning
kogetakse teistes Oppeainetes Opitu vajalikkust praktikas. T60 iseseisev korraldus alates teabe

kogumisest, materjalide ja tootlemisviisi valikust ning l0petades t66 tegemise ja tulemuse



Kohtla-Jdrve lidla Pohikool

analiilisiga arendab suutlikkust mirgata ning lahendada probleeme, hinnata ja arendada oma

voimeid ning juhtida dppimist.

Suhtluspidevus. Uhiste iilesannete ja projektide kaudu Opitakse ennast selgelt ja
asjakohaselt véljendama ning teistega arvestama, vajaduse korral teisi aitama ning koos
tootamise eeliseid kogema. Uurimist vajavate {lesannete lahendamine ning esitluste
koostamine arendab oskust lugeda ning mdista teabe- ja tarbetekste ning kirjutada eri liiki

tekste.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogialane pidevus. To00petuses rakendatavad
konkreetsed probleemilahendused nduavad arvutamis- ja mddtmisoskust, oskust kasutada
loogikat ja matemaatilisi siimboleid. Pakutakse motlemist arendavaid tegevusi, milles on vaja
pustitada probleeme, leida sobivaid lahendusteid, pohjendada oma valikuid ja analiilisida
tulemusi. Opitakse kasutama ja looma ning kriitiliselt hindama erinevaid tehnoloogiaid ja

tehnoloogilisi abivahendeid. Opitakse mdistma teaduse osa tehnika arengus ja vastupidi.

Ettevotlikkuspiddevus. Tooopetuses on olulisel kohal avatus loomingulistele ideedele ja
originaalsetele vaatenurkadele. Esemeid valmistades ldbitakse toote arendamise tsiikkel idee
leidmisest valmis tooteni. Aineprojektid voimaldavad Opilastel katsetada oma ideede
elluviimist mitmesuguste ettevotlusmudelite kaudu, nditeks pidada meeskonnana ajutiselt
koolis kohvikut, disainida mdni suuremahuline toimiv ese ning organiseerida todprotsess
klassis.

Digipiddevus. Kasutatakse digivahendeid teabe otsimiseks, todde kavandamisel ja
alternatiivsete lahenduste otsimisel idee loomisest kuni toote esitluseni iiksinda voi iihiselt.
Ollakse teadlikud autoridiguste jirgimise kohustusest. Opitakse kasutama valdkonna
tarkvaralahendusi ning nendega seotud seadmeid. Ollakse teadlikud veebis loomingu

jagamise pohimdtetest.

TOOOPETUSE LOIMINGU RAKENDAMISE VIISID

To00petus toetub teistes Oppeainetes omandatud teadmistele, pakkudes vdimalusi jouda
praktilistes tegevustes arusaamisele, et teadmised on omavahel seotud ning igapédevaelus
rakendatavad. Abstraktsele analiiiisile lisanduvad nidgemise, kompimise ja katsetamise

vOimalused ning silmaga ndhtav tulemus. Aineprojektid vdimaldavad 16imida
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tehnoloogiavaldkonna dppeaineid teiste ainevaldkondadega, luua seoseid ainevaldkonna sees

ja teiste Oppeainetega.

Keeled. Opilastes kujundatakse oskust viljendada end selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui
ka kirjalikult. Teavet kogudes ja esitlusi koostades areneb Opilaste tehnoloogiline sonavara.
Opilasi suunatakse kasutama kohaseid keelevahendeid ning jirgima digekeelsusndudeid.
Oma t06d esitledes ja valikuid pdhjendades saavad Opilased esinemiskogemusi ning
arendavad viljendusoskust. Opilaste tihelepanu juhitakse kirjalike toode (nt juhendid,
referaadid) korrektsele vormistamisele. Todiilesannete ning projektide jaoks voorkeelsetest

tekstidest teabe otsimine toetab voorkeelte omandamist.

Matemaatika. To00petuses kasutavad Opilased loogilist motlemist ning matemaatilisi
teadmisi. Opilaste arvutustel ja mdotmistel on praktiline tagajdrg, vigu ja nende tagajargi

mérgatakse kohe, mdistetakse, et analiilis ning paremate lahenduste leidmine on véltimatu.

Loodusopetus. Selleks, et todtada erinevate looduslike ja tehismaterjalidega, on tarvis
tutvuda nende materjalide omadustega. To60petuses puutuvad Opilased otseselt kokku mitme

keemilise ja fiiisikalise protsessiga.

Ajalugu ja inimesedpetus. Tehnika ja tehnoloogia arengu tundmine, arengu pohjuste
teadvustamine ja edasiste arengusuundade mdistmine aitab tunnetada inimiihiskonna arengut.
Uhiselt tootades Opitakse teistega arvestama, kditumisreegleid jirgima ning oma arvamusi

kaitsma. Opitakse mirkama ja hindama eri rahvaste kultuuritraditsioone.

Kunst ja muusika. Erinevate esemete kavandamine ja disainimine ning valmistamine pakub
Opilastele vdimalusi end loominguliselt viljendada. Opitakse hindama uudseid ja
isikupédraseid lahendusi ning mirkama toodete disaini funktsionaalsust ja seoseid

kunstiloomingu ning kultuuritraditsioonidega.
Kehaline kasvatus. Praktilised iilesanded aitavad kinnistada terviseteadlikku kéitumist,
Opetavad arvestama ergonoomikapohimdtteid ning védrtustama tervislikku toitumist ja

sportlikku eluviisi.

LABIVATE TEEMADE KASITLEMINE TOOOPETUSES
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Too0petus seondub kdigi libivate teemadega. Oppekava lidbivaid teemasid peetakse silmas
toO0petuse eesmargiseade, Opitulemuste ning dppesisu kavandamisel, 1dhtudes kooliastmest

ning doppeaine spetsiifikast.

Elukestev 6pe ja karjiiri planeerimine. Kujundatakse iseseisva tegutsemise oskust, mis on
oluline alus elukestva Oppe harjumuste ja hoiakute omandamisel. Erinevate dppevormide
kaudu arendatakse Opilaste suhtlus- ja koostodoskusi, mis on tdhtsad tulevases tooelus.
Tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolli muutumisega tdéoprotsessis aitab tunnetada
elukestva dppe vajadust. Oma ideede rakendamiseks tehnoloogiliste voimaluste valimine, t66
kavandamine ning iiksi ja koos toGtamine aitavad arendada ning analiiisida oma huvisid,
to6ovdimet ja koostdodoskusi. Oppetegevus vdimaldab vahetult kokku puutuda téémaailmaga
(nt ettevotete kiilastamine): Opilastele tutvustatakse to00petusega seotud elukutseid, ameteid,
erialasid ja edasidppimise vdimalusi. Oppetegevus annab dpilastele teadmised sellest, et eri
toodel voivad olla erinevad nduded ja ka todtingimused, ning nii suunatakse Opilasi
analiiiisima, kas nende tervislik seisund ja fiisioloogiline eripdra sobivad selleks, et teha neid
huvitavat t66d. Opilaste tihelepanu juhitakse sellele, miks on oluline todohutusest kinni

pidada ja kuidas voib tervise kahjustamine piirata teatud valdkondades tootamist.

Keskkond ja jatkusuutlik areng. Toodet voi toitu valmistades on tahtis sddstlikult kasutada
nii  looduslikke kui ka tehismaterjale. Tidhelepanu pooratakse keskkonnasdastlike
tarbimisharjumuste kujundamisele ja kujunemisele. Jddtmete sortimine ning energia ja

ressursside kokkuhoid tundides aitavad kinnistada 6koloogiateadmisi.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Algatusvoime, ettevotlikkus ja koostod on tihedalt
seotud toO6dpetuse sisuga. Ideede realiseerimise ja to0 korraldamise oskus on iiks t660petuse
Opetamise pdohilisi eesmirke. Ettevatlikkust toetavad oskuslikult ellu viidavad projektid, mis

annavad Opilastele vdimaluse oma vdimeid proovile panna.

Kultuuriline identiteet. Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega
voimaldab ndha kultuuride erinevust maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta
mitmekultuurilises maailmas. Opitakse kasutama rahvuslikke elemente esemete

kavandamisel.
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Teabekeskkond. Oma t66d kavandades ja ainealaste projektide jaoks infot kogudes dpitakse
kasutama erinevaid teabekanaleid ning hindama kogutud info usaldusvdirsust. Interneti
kasutamine voimaldab olla kursis tehnoloogiliste uuendustega ning tutvuda kogu maailma

disainerite, inseneride ja kdsitootegijate loominguga.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Tundides kasutatakse erinevaid materjale ja todtlusviise.
Ulesandeid lahendades ja tulemusi esitledes dpitakse kasutama arvutiprogramme, leitakse
voimalusi rakendada Oppeprotsessis digikeskkonda. Tutvutakse arvuti abil juhitavate
seadmete ja masinatega, kuna nendega tOoGtamine loob voimaluse Oppida tundma

tanapdevaseid tehnoloogilisi voimalusi.

Tervis ja ohutus. Tutvutakse todohutusega eri t6dde puhul ning Opitakse arvestama
ohutusndudeid. Tutvumine erinevate looduslike ja siinteetiliste materjalidega ning nende
omadustera aitab teha esemelises keskkonnas tervisest ldhtuvaid valikuid. Tervisliku
toitumise pohitddede omandamine ning tervislike toitude valmistamine Opetavad

terviseteadlikult kaituma.

Viirtused ja kolblus. T660petus kujundab viirtustavat suhtumist uudsetesse, eetilisi ja
okoloogilisi tdekspidamisi arvestavatesse lahendustesse. Riihmas to6tamine annab
vadrtuslikke kogemusi, kuidas arvestada kaaslastega, arendada organiseerimisoskust ning
lahendada konflikte. Kodunduse etiketiteemade kaudu kujundatakse praktilisi kditumisoskusi,

Opitakse mdistma kditumisvalikute pohjusi ja voimalikke tagajérgi.

OPPETEGEVUSE KIRJELDUS ARENGUPERIOODIDE KAUPA

Oppetegevus 1.-2. klassis

1.-2. klassi Opilaste juhtivaks meeleks on taju. Toodpetuse tundides Opitakse kdikide
meeltega tajuma obiekte ja kujutisi enda iimber, Opitakse eristama virvusi ja erinevaid
materjale. Kaieliste tegevuste kédigus areneb lapse tdhelepanu, nidgemis-, kompimis- ja
ruumitaju  ning motoorika. Kujundatakse vaatlemis-, vordlemis-, jérjestamis- ja
riihmitamisoskust. Opilaste motoorika arengut toetavad rebimise, 1dikamise, liimimise,
voolimise ja voltimise baasoskused, mida nad omandavad vastavalt oma voimetele. T66
kdigus Opitakse ka suulisi liithikorraldusi kuulama ja tditma ning kiisimustele vastama.

Opitegevuse kiigus aktiveeritakse Opilaste kdnetegevust, arendades seelibi nende suulist
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viljendusoskust. Opilased tiidavad iilesandeid valdavalt koostegevuses eeskuju voi niidise
jirgi, omandatud oskuste piires ka suulise korralduse jirgi. Oppetegevuse kiigus
kujundatakse korraharjumusi ja todoskusi. Opetaja suunamisel dpitakse tundma ja valima
toovahendeid (sh digivahendeid) ning t66votteid, Opitakse kasutama toovahendeid, arvestades

dpitud ohutusreegleid. Opilasi suunatakse méirkama ja véddrtustama ilu enda {imber.

Oppetegevus 3.-5. klassis

3.-5. klassis jiatkub Opetaja osalus Opilaste tegevuses, Opiiilesandeid sooritatakse suulise
juhendamise, eeskuju ja néidise jargi. Tahelepanu pooratakse lihtsate kirjalike tookorralduste
mdistmisele ning nende tiitmisele. Opetaja suunamisel rakendab dpilane omandatud
Opioskusi, vajades seejuures pidevat meeldetuletamist ning kordamist. Uued oskused
kujundatakse {iihistegevuses Opetaja juhendamisel. Jérjepideva Opetuse tulemusena Opitakse
oma tegevust kavandama ja kontrollima, omandatud Opioskusi iseseisvalt rakendama.
Opitakse kirjeldama oma tdoprotsessi, vaartustama oma ja kaaslaste tid, erinevaid lahendusi.
Opetaja juhendamisel omandavad opilased esmased digivahendite kasutamise oskused,

Opivad kasutama lihtsamaid robootikavahendeid.

Oppetegevus 6.-7. klassis

6.-7. klassi Opilased suudavad meelde jétta lihtsamad toovotted ja nende kasutamise
jarjekorra, Opivad tooprotsessi kavandama. Kujundatakse t60 planeerimise ja tulemuste
hindamise oskusi: Opilast suunatakse kiisimuste abil kirjeldama, milline voiks olla
planeeritava t60 tulemus; harjutatakse t60 planeerimisel kirjalikke to6juhendeid kasutama.
Toode valmimisel suunatakse Opilasi oma t66d kommenteerima ja sellele hinnangut andma,
ndidist valmistodga vordlema. Olulisel kohal on nii enda kui ka teiste t60 véartustamine.
Arendatakse suutlikkust teha kaaslastega koostddd ja raskuste ilmnemisel abi kiisida.
Oppetegevuses kasutatakse erinevaid digivahendeid ja digikeskkondi, arvestades sealjuures

ka autoridigustega.

Oppetegevus 8.-9. klassis

Jarjepidevalt siivendatakse oskust tootada nii iseseisvalt kui ka riihmas, rakendada eelmistel
aastatel omandatud teadmisi ja oskusi, valida ja kasutada sobivaid td6vahendeid ja -votteid.
Opilasel siiveneb oskus ise oma t66d kavandada, luua, viimistleda ning tulemust hinnata.

Kujunevad erinevad oskused: endale sobiva juhendmaterjali (kirjalikud juhendid, skeemid,
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joonised, kisiraamatud) valimine vastavalt omandatud oskustele. Opetaja juhendamisel

Opitakse kasutama keerukamaid digitaalseid seadmeid (3D-printer, CNC-pink, tikkimismasin,

lasergraveerija jt) ja turvaliselt kédituma nii digitaalsetes kui ka fiilisilistes keskkondades.

Too0petuse kaudu valmistub nooruk iseseisvaks voimetekohaseks tooks ja/voi tdiendus- ning

kutsedppeks. Opilastele tutvustatakse erinevaid ainevaldkonnaga seotud elukutseid,

Opetatakse ette kujutama oma toimetulekut kodukoha t66turul.

TOOOPETUS 1.- 4. Klassis

Opitulemused I kooliastmes

3. klassi 1opetaja:

1.
2.
3.

8.
9.

tunneb rodmu kéelisest tegevusest ja dppeprotsessis osalemisest;

tunneb dra ja nimetab kasutatud materjale, nimetab Opetaja abil materjalide omadusi;
teeb vahet enda ja teiste asjadel, oskab jagada tihiskasutuses olevaid toovahendeid;
valib Opetaja juhendamisel t66 teostamiseks sobivad materjalid, to6vahendid ja
tootlemisviisid;

kasutab Opetaja juhendamisel materjale keskkonnasdbralikult ja sééstlikult, jargib
esmaseid ohutusnoudeid;

viib alustatud t60 iseseisvalt 1opule;

kirjeldab, esitleb ja hindab dpetaja suunamisel oma soove ja ideid, julgeb oma t66d
teostades vilja pakkuda erinevaid vGimalusi ning valib koost60s Opetajaga vilja tooks
sobivaima variandi, kasutab vajaduse korral joukohaseid digivahendeid;

taidab kokkulepitud reegleid, arvestab iihiselt todtades kaaslastega;

hoiab dpetaja juhendamisel korras tdokoha ja oskab enda jarelt koristada.

10. teab isikliku hiigieeni vajalikkust ning jargib dppetegevuses hiigieenireegleid.

Opitulemused 1. klassis

Opilane:

1.

A R o

tunneb dra kasutatavaid materjale (paber, plastilin, savi, looduslik materjal jne);
kasutab dpetaja juhendamisel digesti ja ohutult lihtsamaid toovahendeid;
joonistab Sablooni abil lihtsamaid kujundeid;

rebib sirgjooneliselt;

16ikab silma jérgi ning kontuuri (sirgjoon) modda paberitiikke ja ribasid;

voldib paberilehe pooleks ja/voi neljaks;

voolib rullimise, veeretamise ja lamendamise teel lihtsamaid kujundeid ja esemeid;
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8. hoolitseb koostegevuses Opetajaga oma tdodkoha ja -vahendite korrasoleku ning
isikliku hiigieeni eest.
Oppesisu

Materjalid: paber, plastiliin, savi, looduslik materjal jne. Lihtsamate to6vahendite kasutamine

to0s Opitud -materjalidega. TooOviisid: joonistamine Sablooni abil, rebimine, 1dikamine,

voltimine, voolimine. Oma t66koha ja vahendite korras hoidmine ning isiklik hiigieen.

Praktilised tood:
e kujundite joonistamine Sablooni abil;
e lihtsamad loomingulised t66d rebimistehnikas;
e lihtsamad loomingulised t66d, kus tuleb kdédridega paberit 15igata;
e paberi voltimine;
°

lihtsamad loomingulised t66d plastiilini v3i saviga (rullimine, veeretamine ja

lamendamine).

Opitulemused 2. klassis

Opilane:

1.

tunneb dra ja nimetab kasutatavaid materjale (paber, kartong, plastiliin, savi, riie,

16ng, looduslik materjal jms);

2. joonistab Sablooni abil kujundeid, 16ikab neid vilja, liimib ja tdiendab neid Opetaja
juhendamisel,

3. kasutab joonlauda sirgjoone tdombamiseks;

4. teeb voltimise teel lihtsamaid esemeid;

5. voldib ruudu diagonaalselt pooleks;

6. kasutab Opitud voolimisvdtteid (veeretamine, rullimine, lamendamine, venitamine,
pigistamine jms);

7. oskab sdrmedega heegeldada jaimedat ketti;

8. hoolitseb Opetaja suunamisel oma téokoha ja dppevahendite korrasoleku ning isikliku
hiigieeni eest.

Oppesisu

Materjalid: paber, kartong, plastiliin, savi, riie, 10ng, looduslik materjal ms. Sablooni abil

joonistamine. Kujundite véljaldikamine ja tdiendamine. Joonlaua kasutamine sirgioone

tombamisel. Voltimine. Voolimisvotted: veeretamine, rullimine, lamendamine, venitamine,

pigistamine jms. Heegeldamine sdrmedega. Oma t6dkoha ja vahendite korras hoidmine ning

isiklik hiigieen.
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Praktilised tood:

Opetaja juhendamisel kujundite véljaldikamine (Sablooni alusel), kujundite liimimine
ja tdiendamine;

voltimise teel lihtsamate esemete tegemine;

voolimine, kasutades Opitud voolimisvotteid;

jameda keti heegeldamine sdrmedega.

Opitulemused 3. klassis

Opilane:

1.

9.

10.
I1.
12.
13.

14.

eristab erinevaid looduslikke ja tehismaterjale, nimetab ja vordleb Opetaja abiga
materjalide omadusi (ohuke, paks, jime, peenike, pehme, kdva, painduv, tugev jt);
valib dpetaja juhendamisel erinevaid todtlemisviise (rebimine, 16ikamine, voltimine,
viltimine, voolimine jms) ning kasutab tddvahendeid digesti;

tootab Opetaja suulise juhendamise jérgi, vaatleb ja kirjeldab dpetaja abiga to6votet
tutvustavat videot voi pilti;

viib alustatud t60 iseseisvalt 10pule;

kasutab materjale dpetaja juhendamisel sdistlikult;

kasutab joonlauda: moddab paberil pikkusi tiissentimeetrites, tdmbab sirgjooni 14bi
ithe ja kahe punkti;

valmistab juhendamisel voltimise teel lihtsamaid kujundeid;

16ikab kadridega mitmesuguseid kujundeid erinevast materjalist: paberist, dhemast
kartongist, vildist, fliisist, riidest;

paneb niidi, heegelniidi, 10nga sukandela silmast 14bi;

tikib eelpistet;

heegeldab jameda heegelndelaga ketti;

torkab Opetaja juhendamisel naaskliga auke;

valmistab juhendamisel tdhtpédevalisi ruumi- ja lauakaunistusi, korrastab ja kaunistab
ithistegevuses oma klassiruumi;

katab ja koristab dpetaja juhendamisel lauda.

Oppesisu

Looduslikud ja tehismaterjalid ning nende omadused (dhuke, paks, jime, peenike, pehme,

kova, painduv, tugev jt). Erinevaid to6tlemisviisid: rebimine, 16ikamine, voltimine, viltimine,

voolimine. Erinevate todviiside puhul téovahendite dige kasutamine. Materjalide sdéstlik
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kasutamine. Tikkimine (eelpiste). Heegeldamine (jimeda heegelndelaga). Naaskli ohutu

kasutamine. Tahtpievalised ruumi- ja lauakaunistused. Laua katmine.

Praktilised tood:

Opetaja suulise juhendi jargi toGtamine;

toovotet tutvustava video voi pildi kirjeldamine (Opetaja abiga);

joonlaua kasutamine: pikkuste modtmine sentimeetrites ning sirgjoonte tdmbamine
1dbi iihe ja kahe punkti;

voltimise teel lihtsate kujundite valmistamine (juhendamisel):

kédridega mitmesuguste kujundite 16ikamine erinevast materjalist: paberist, dhemast
kartongist, vildist, fliisist, riidest;

niidi, heegelniidi, 1dnga sukandela silmast 1ébi panemine;

eelpiste tikkimine;

jameda heegelndelaga keti heegeldamine;

naaskliga aukude torkamine (0petaja juhendamisel);

ithistegevuses oma klassiruumi korrastamine ja kaunistamine (tdhtpaevaks);

laua katmine ja koristamine dpetaja juhendamisel.

Opitulemused 4. klassis

Opilane:

1.

meisterdab erinevatest materjalidest, valib Opetaja juhendamisel materjalide
késitsemiseks sobivaid todvahendeid, késitseb tuttavaid todvahendeid digesti ning
ohutult;

otsib ja valib iihistegevuses ideid t66de valmistamiseks, mérkab esemetel rahvuslikke
elemente;

tootab Opetaja suulise juhendamise jargi, moistab ja tdidab Opetaja juhendamisel ka
lihtsaid kirjalikke to6juhendeid;

kasutab mdotmisel joonlauda ja moddulinti, mérgib Opetaja juhendamisel joonlaua
abil punkte ja tdmbab jooni erinevatele pindadele/materjalidele;

paneb niidi ndelasilmast 14bi; teeb kisitsi lihtdmblust (traageldab); dmbleb riidele
kahe auguga n6obi;

heegeldab erineva jamedusega materialist ketti;

heegeldab alg- ja ahelsilmust;

kasutab materjale sdistlikult, leiab Opetaja juhendamisel vdimalusi materjalide

korduskasutamiseks;
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9. teab olulisemaid tihtpdevi, kaunistab juhendamisel tdhtpdevadeks ruumi;
10. valmistab juhendamisel lihtsamaid toite (nt vdileivad, kiipsisetort), koostades
eelnevalt tihistegevuses vajalike toiduainete ostunimekirja;
11. valib valmistatud toidu serveerimiseks sobivad lauandud, katab ja koristab lauda;
12. kirjeldab ja analiilisib oma t60d Opetaja juhendamisel, sh kirjaliku kava jargi (vordleb
oma t6dd ndidisega;hindab tulemuse kasutamist ja esteetilisust).
Oppesisu
Ideede otsimine todde tegemiseks. Esemete rahvuslikud elemendid. Kirjalikud t66juhendid.
Joonlaua ja moddulindi kasutamine. Lihtdmblus (traageldamine). Heegeldamine: alg- ja
ahelsilmus. Materjalide sdistlik kasutamine ja materjalide korduvkasutamine. Tdhtpdevad.
Lihtsamad toidud: vdileib, kiipsisetort. Ostunimekirja koostamine. Toidu serveerimine, laua
katmine ja koristamine. Oma t66 analiilisimine.
Praktilised tood:
e Opetaja juhendamisel meisterdamine, kasutades erinevaid materjale ja sobivaid
todvahendeid;
e Joominguliste tdode teostamine iihistegevuses;
e tootamine lihtsate kirjalike to6juhendite abil;
e iilesanded, kus tuleb kasutada joonlauda ja mdddulinti;
e lihtdmbluse tegemine;
e riidele kahe auguga n66bi dmblemine;
e crineva jimedusega materjalist keti heegeldamine;
e alg- ja ahelsilmuse heegeldamine;
e ruumi kaunistamine tihtpdevaks tihistoona;
e Opetaja juhendamisel voileiva ja kiipsisetordi valmistamine;
e {ihistegevuseks vajaliku ostunimekirja koostamine;
e valmistatud toidu serveerimiseks sobivate lauandude valimine, laua katmine ja laua
koristamine;
e kirjaliku kava jdrgi oma td60 analiilisimine (oma t60 vOrdlemine néidisega; tulemuse

kasutamise ja esteetilisuse hindamine).

KASITOO JA KODUNDUS 5.- 9. Kklassis

Opitulemused II kooliastmes

6. klassi Iopetaja:
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. kavandab ja valmistab juhendamisel lihtsamaid esemeid, kasutades Opitud t66votteid

ja todvahendeid ning jérgides ohutusnoudeid;

tunneb ja oskab kasutada opitud materjale;

teab tervisliku toitumise aluseid ja oskab koostada juhendamisel oma pdevameniiiid;
teab Eesti riigi jaoks olulisi tdhtpdevi ning oskab Opetaja suunamisel katta lauda ning
serveerida lihtsamaid toite, ldhtudes vastavast siindmusest:

oskab kasutada enamlevinud puhastusvahendeid vastavalt pakendil olevale juhisele;
oskab juhendamisel hooldada ja viimistleda erinevast materjalist tooteid,

oskab juhendamisel kasutada lihtsamaid seadmeid;

teab ja jérgib hiigieeni, korra ja puhtuse ndudeid,

oskab Opetaja juhendamisel eesmérgipiraselt kasutada lihtsamaid digivahendeid.

Opitulemused 5. klassis

Kasitoo

Opilane:

1.

A T e

8.

tikib iiherealisi pisteid;

heegeldab alg-, ahel- ja kinnissilmuseid, heegeldab edasi-tagasi ridadena;
oskab Opetaja abiga valida omavahel sobivaid vardaid ja 10nga;

koob parempidiseid silmuseid edasi-tagasi ridadena;

traageldab viljaldigatud detaile;

ombleb riidele kannaga ja/voi kannata noopi;

kasutab tritkrauda Opetaja juhendamisel,

oskab sooritada lihtsamaid (iiksikuid) t66votteid videojuhendite jargi.

Kodundus

Opilane:

1.

2
3.
4

5.

koristab klassiruumi, valib sobivad koristusvahendid;
oskab késitsi ndusid pesta;

korrastab oma tookoha ja toovahendid, jargib hiligieenindudeid toidu valmistamisel,

. valmistab juhendamisel lihtsamaid toite, loeb Opetaja koostatud kohandatud retsepti,

tunneb selles sisalduvaid iihikuid (teelusikatiis, supilusikatéis, klaas, gramm), oskab
kasutada elektroonilist kodgikaalu;

katab laua vastavalt meniiiile ja tdidab elementaarseid lauakombeid.

Oppesisu
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Tikkimine (liherealised pisted). Heegeldamine: alg-, ahel- ja kinnissilmused. Heegeldab

edasi-tagasi ridadena. Kudumine. Varraste ja 10nga valimine kudumiseks. Traageldamine.

Noo6bi Omblemine. Triikraua kasutamine. Koristamine ja koristusvahendid. Noude pesemine,

ndudepesuvahendid. Oma t66koha ja tddvahendite korrastamine. Hiigieeninduete jargimine

toidu valmistamisel. Retsepti lugemine ja seal sisalduvad tihikud: teelusikatiis, supilusikatdis,

klaas, gramm. Lauakombed.

Praktilised tood:
e iiherealiste pistetega tikkimine;
e heegeldamine;
e cdasi-tagasi ridadena parempidiste silmuste kudumine;
e viljaldigatud detailide traageldamine;
e riidele kannaga ja/vdi kannata ng6bi dmblemine;
e triikimine (Opetaja juhendamisel);
e videojuhendite jérgi lihtsamate to6votete sooritamine;
e klassiruumi koristamine;
e ndude pesemine;
e juhendamisel lihtsamate toitude valmistades lugedes Opetaja abiga retsepti ja

kasutades elektroonilist kodgikaalu;

laua katmine.

Opitulemused 6. klassis

Kisitoo
Opilane:
e kavandab juhendamisel ja valmistab lihtsamaid esemeid;
e valib tikkimiseks sobivaid materjale ja todvahendeid;
e tikib kaherealisi pisteid;
e heegeldab ringselt; tunneb heegeldamise ja kudumise dpitud tingmérke;
e koob parem- ja pahempidiseid silmuseid;
e koob ringselt;
e Ombleb Omblusmasinaga lihtomblust.
Kodundus
Opilane:
1. katab lauda vastavalt tihtpéaevale;
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2. tunneb pesu- ja hooldusmaérke;
3. loeb retsepti, kasutab Opetaja juhendamisel ohutult digeid toovotteid toiduainete
tootlemisel;
4. rakendab juhendamisel tervisliku toitumise pohitddesid toidu valmistamisel;
5. oskab serveerida lihtsamaid toite ja tdidab elementaarseid lauakombeid.
Oppesisu

Tikkimine (kaherealised pisted) ning tikkimiseks sobivate materjalide ja vahendite valimine.

Heegeldamine ringselt. Heegeldamise ja kudumise tingmirgid. Parem- ja pahempidiste

silmuste kudumine. Ringselt kudumine. Omblusmasinaga Oomblemine. Laua katmine

tahtpdevadel. Pesu- ja hooldusmérgid. Retsept ja selle lugemine. Ohutud t66votted

toiduainete to6otlemisel. Tervislik toitumine. Lauakombed.

Praktilised tood:
e lihtsamate esemete valmistamine juhendamisel;
e tikkimine (kaherealised pisted);
e heegeldamine (ringselt);
e kudumine;
e lihtdmbluse dGmblemine dOmblusmasinaga;
e laua katmine seoses mingi tihtpdevaga;
e retsepti lugemine ning dpetaja juhendamisel selle jargi toidu valmistamine;
e lihtsamate toitude serveerimine.

Opitulemused ITT kooliastmes

9. klassi 10petaja:

1.
2.

vadrtustab isetegemist ja tervislikku eluviisi;

kasutab ja kombineerib traditsioonilisi ning niilidisaegseid materjale, toOriistu ja
tehnoloogilisi vahendeid turvaliselt ning otstarbekalt;

valmistab lihtsamaid esemeid, kasutades erinevaid tehnikaid ja materjale;

kasutab ainealast teabekirjandust ja vastavaid veebilehti;

loeb ja modistab etiketil, skeemil, juhendil, retseptil jne olevat teavet ja juhindub
sellest; moistab tingmérke ning oskab vajaduse korral leida veebist vajaminevat infot;
oskab juhendamisel taaskasutada erinevaid materjale;

jélgib tervisekaitse- ja tooohutusndudeid.

Opitulemused 7. klassis

Kiisitoo
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Opilane:
1. kavandab ja valmistab lihtsaid esemeid;
2. tikib kaherealist pistet;
3. loeb juhendamisel lihtsamaid heegelskeeme ja koekirju, vajaduse korral otsib neid
veebist;
4. heegeldab éddre- voi vahepitse;
5. koob kahe eri vérvi 10ngaga;
6. késitseb Omblusmasinat, dmbleb kahekordset palistust ja/voi kahekordset Gmblust.
Kodundus
Opilane:
1. kasutab juhendamisel lihtsamaid votteid rdivaste korrastamisel;
2. sorteerib pesu varvi ja materjali jirgi, oskab pesumasinal pesuprogramme valida,
tunneb triitkimismarke, oskab vastavalt tingmarkidele triikimisel temperatuuri valida;
3. valmistab iseseisvalt lihtsamaid tervislikke toite;
4. oskab kasutada modtendusid ja kaalu ning teisendada mahu- ja massiiihikuid dpetaja
juhendamisel,
5. kasutab Opetaja juhendamisel ohutult lihtsamat kdogitehnikat (roster, mikrolaineahi,
koogikombain, elektripliit jm);
6. oskab juhendamisel sorteerida priigi (paber ja papp; pakend; taara, klaas ja olme).
Oppesisu
Tikkimine: kaherealised pisted. Heegelskeem. Koekiri. Heegeldamine: &ére- voi vahepitsid.
Kudumine eri virvi ldngadega. Omblusmasinaga dmblemine: kahekordne palistus ja
kahekordne oOmblus. Rdivaste korrastamise votted. Pesumasina kasutamine: pesu
sorteerimine, pesuprogrammi valimine. Triikimismérgid ja sellele vastavalt sobiva
tritkimistemperatuuri valimine. Tervislik toitumine. Modtendude ja kaalu kasutamine toitude
valmistamisel. Mahu- ja massiithikute teisendamine. Lihtsama kodgitehnika kasutamine:
roster, mikrolaineahi, kdogikombain, elektripliit jm. Priigi sorteerimine.
Praktilised tood:
e lihtsamate esemete kavandamine ja valmistamine;
e tikkimine (kaherealised pisted);
e veebist heegelskeemi ja koekirja otsimine ja lugemine;
e heegeldamine (ddre ja vahepitsid);
e kahe eri virvi 10ngaga kudumine;

e Omblusmasinaga kahekordse palistuse ja kahekordse dmbluse dGmblemine;
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pesumasina kasutamine;
tritkimine (sobiva triitkimistemperatuuri valimine vastavalt triikimismérgile);

lihtsamate tervislike toitude valmistamine.

Opitulemused 8. klassis

Kasitoo

Opilane:

I.

kavandab kisitooeset, valib selle valmistamiseks Opetaja juhendamisel sobivad

materjalid ja todvahendid;

2. kasutab  juhendamisel  to6vahendeid,  viimistlus-  ja/vdi  kaunistusvteid
eesmargipéraselt;
3. heegeldab lihtsama skeemi voi digitaalse juhendi jargi;
4. koob lihtsamaid koekirju; koob lihtsaid esemeid;
5. leiab ja kopeerib juhendamisel 15ikelehelt lihtsamaid 15ikeid;
6. kasutab 6mblusmasinat, voimaluse korral tikkimismasinat;
7. viimistleb juhendamisel erinevates tehnikates toid.
Kodundus
Opilane:
e oskab Opetaja juhendamisel etteantud summa piires meniiiid ja toidukorvi planeerida;
e juhindub pakendiinfost; teeb vahet mdistetel “parim enne” ja “kdlblik kuni”;
e teab nimetada Eesti rahvustoite ja oskab monda neist valmistada;
e katab laua vastavalt meniiiile;
e oskab juhendamisel kasutada kodukeemiat;
e oskab juhendamisel kasutada ndudepesumasinat (programmid, pesuvahendid).
Oppesisu

Késitooeseme valmistamine koos viimistluse ja kaunistamisega. Heegeldamine lihtsama

skeemi vOi digitaalse juhendi jdrgi. Lihtsamate koekirjade kudumine. Ldikelehtede

kasutamine. Ohutusnduded Omblusmasina vOi tikkimismasina kasutamisel. Toddde

viimistlemine. Meniiii ja toidukorvi koostamise pdhimodtted. Mdisted “parim enne” ja

“kolblik kuni”. Kodukeemia kasutamine. Noudepesumasin: programmid, pesuvahendid.

Praktilised tood:

kisitooeseme kavandamine, selle valmistamiseks Opetaja juhendamisel sobivate
materjalide ja toovahendite valimine;

heegeldamine;
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lihtsamate esemete kudumine;

lihtsamate 15igete kopeerimine 15ikelehelt (opetaja juhendamisel);
omblusmasina voi tikkimismasina kasutamine;

meniiii koostamine (Opetaja juhendamisel);

toidukorvi planeerimine etteantud summa piires (dpetaja juhendamisel);
pakendiinfo lugemine;

laua katmine vastavalt mentiiile;

ndudepesumasina kasutamine.

Opitulemused 9. klassis

Kisitoo

Opilane:

1.

2
3.
4
5

valib ja kombineerib juhendamisel t66ks sobilikke materjale ja opitud tehnoloogiaid,
heegeldab skeemide ja todjuhendite jargi;

koob lihtsaid koekirju ja esemeid koekirjaskeemide ja juhendite jérgi;

médrab oma riiete suurusnumbri ja kehatiilibi sobiva tegumoe leidmiseks;

ombleb iseseisvalt lihtsamaid esemeid voi teostab toid Opetaja valikul mones teises
kisitootehnikas (nt kangastelgedel kudumine, masintikkimine, ehete valmistamine,
makramee, savitodd, erinev taaskasutus jne);

kasutab ainealast teabekirjandust ja vastavaid veebilehti;

loeb ja mdistab valmisriete etikette, arvestab neil esitatavat teavet, oskab vajaduse

korral leida veebist tingmarkide tdhendust;

8. oskab hooldada erinevast materjalist roivaid;
9. oskab juhendamisel taaskasutada erinevaid materjale.
Kodundus
Opilane:
1. jéalgib tervisekaitse- ja todohutusnoudeid, korrastab ruumi;
2. kasutab ja puhastab koogitehnikat;
3. valmistab toitu, jargides hiigieenindudeid;
4. oskab nimetada erinevate rahvaste rahvustoite ja monda neist valmistada;
5. oskab juhendamisel oma kulusid planeerida;
6. tunneb jalatsite hooldusmirke, oskab kasutada lihtsamaid jalatsite hooldusvdtteid;

teab, kus jalatseid parandatakse.

Oppesisu
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Tooks sobilikke materjalide ja dpitud tehnoloogiate kombineerimine. Heegeldamine: skeemid
ja todjuhendid. Kudumine: koekirjaskeemid ja juhend. Riiete suurusnumbrid. Omblemine.
Opetaja valikul jargmised kisitootehnikad: kangastelgedel kudumine, masintikkimine, ehete
valmistamine, makramee, savitéod, erinev taaskasutus jne. Valmisriiete etiketid, neil esitatav
teave. Oskab vajaduse korral leida veebist tingmérkide tdhendusi. Erinevast materjalist
rOivaste  hooldamine.  Erinevate  materjalide taaskasutamine. Tervisekaitse- ja
tooohutusnduded. Kodgitehnika kasutamine ja puhastamine. Hiigieeninduete jirgimine toidu
valmistamisel. Erinevate rahvaste rahvustoidud. Kulude planeerimine. Jalatsite hooldamine.
Praktilised tood:

e heegeldamine skeemi ja todjuhendi jargi;

e lihtsate koekirjade ja esemete kudumine koekirjaskeemide ja juhendite jargi;

e oma riiete suurusnumbri ja kehatiilibi sobiva tegumoe méédramine;

e iseseisvalt lihtsamate esemete Omblemine;

e veebist valmisriiete etikettidel olevate tingmérkide tihenduste otsimine;

e toidu valmistamine (mdni rahvustoit).

TEHNOLOOGIAOPETUS 5.- 9. Kklassis
Opitulemused II kooliastmes
6. klassi lopetaja:
1. kavandab ja valmistab juhendamisel lihtsamaid esemeid, kasutades Opitud t66votteid
ja toovahendeid ning jargides ohutusnoudeid;
tunneb &ra ja oskab kasutada dpitud materjale;
oskab juhendamisel puhastada, hooldada ja viimistleda erinevast materjalist tooteid,
oskab juhendamisel kasutada lihtsamaid seadmeid;

teab ja jargib hiigieeni, korra ja puhtuse noudeid;

AN T

oskab eesmérgipdraselt kasutada lihtsamaid digivahendeid dpetaja juhendamisel.

Opitulemused 5. klassis
Opilane:
1. kasutab joonlauda esemete modtmisel,;
2. mirgib juhendamisel toorikule punkte, sirgiooni, ristjooni, Sablooni abil ringjooni ja
kaari;
3. tiihendab detaile (nt liim-, kruvi- ja naelliite, médhkimise voi jootmise abil);

4. jarkab puitliistust etteantud pikkusega detaile;
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5. saeb Opetaja juhendamisel kdverjoonelisi kujundeid;

6. viimistleb pinda viili ja lihvpaberiga;

7. kasutab ohutult digeid toovotteid.
Oppesisu
Esemete mootmine. Toorikule punkti, sirgjoone, ristjoone markimine ning Sablooni abil
ringjoone ja kaare markimine. Detailide ithendamine: lim-, kruvi- ja naelliite, mdhkimise voi
jootmise abil. Jarkamine. Saagimine. Viili ja lihvpaberi kasutamine pindade viimistlemisel.
Ohutud t66votted erinevate toovahendite kasutamisel.
Praktilised tood:

e joonlaua kasutamine esemete modtmisel:

e toorikule vajalike mirgete tegemine;

e (etailide tthendamine Opetaja valitud visidel;

e puitliistust etteantud pikkusega detailide jirkamine;

e koverjoonelise kujundi saagimine Opetaja juhendamisel;

e pinna viimistlemine viili ja lihvpaberiga.

Opitulemused 6. klassis
Opilane:
1. oskab kasutada erinevaid mddte- ja mirkimisvahendeid;
hooveldab antud médtmetega nelikantliistu, silindrit ja koonust;

margib ja to6tleb baaspindu, rist- ja keeltappi;

2

3

4. puurib avasid akutrelliga ja puurpingil,

5. thendab detaile (nt lim-, kruvi- ja tappliitega, jootmise v3i neetimisega);

6. viimistleb valmistatud esemeid: toonib (peitsib), pahteldab ja virvib;

7. oskab tootada lihtsama videojuhendi jargi, pildistab oma todetappe ja/voi valmis t66d;

8. kasutab ohutult digeid toovatteid.
Oppesisu
Modte- ja markimisvahendid. Hooveldamine. Baaspinna, rist- ja keeltapi mirkimine ja
tootlemine. Puurimine. Detailide iihendamine: liim-, kruvi- ja tappliide, jootmine voi
neetimine). Valmistatud esemete viimistlemine: toonimine (peitsimine), pahteldamine ja
varvimine. To6vahendite ja -votete ohutu kasutamine.
Praktilised tood:

e crinevate moote- ja méarkimisvahendite kasutamine;

e antud modtmetega nelikantliistu, silindri ja koonuse hodveldamine;
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avade puurimine akutrelliga ja puurpingil;
detailide iihendamine sobival viisil;

valmistatud esemete viimistlemine sobival viisil;
videojuhendi jdrgi td6tamine;

oma todetappide ja valmistodd pildistamine.

Opitulemused IIT kooliastmes

9. klassi lopetaja:

1.
2.

5
6.
7
8

9.

vadrtustab isetegemist; planeerib oma tegevust ja kontrollib selle tulemust;

kasutab ja kombineerib traditsioonilisi ning niilidisaegseid materjale, tooriistu ja
tehnoloogilisi vahendeid turvaliselt ning otstarbekalt;

loeb tddjoonist dpitud teadmiste-oskuste ulatuses;

valmistab lihtsamaid esemeid, kasutades erinevaid tehnikaid ja materjale (sh
taaskasutus) Opetaja juhendamisel;

kasutab ainealast teabekirjandust ja vastavaid veebilehti;

loeb ja moistab skeemil, juhendil jne olevat teavet ja juhindub sellest;

moistab tingmirke ning oskab vajaduse korral leida veebist vajaminevat infot;

oskab juhendamisel taaskasutada erinevaid materjale;

jélgib tervisekaitse- ja tooohutusndudeid.

Opitulemused 7. klassis

Opilane:
1. jarkab puittoorikust detaile 45° nurga all;
2. miargib toorikule koverjoonelise kontuuriga detaile;
3. mdddab juhendamisel detaili 1abimdotu nihikuga ja kontrollib harkkaliibriga;
4. oskab iithendada detaile vihemalt kahel erineval moel;
5. mirgib ja todtleb juhendamisel rodptappe;
6. puurib avasid silinder- ja reguleeritava puuriga;
7. saeb kdverjoonelisi kontuure tikksae ja lintsaega (vajaduse korral abiga);
8. koostab lihtsama to6juhendi ja/voi fotoseeria oma todprotsessist;
9. tootab elektriliste masinatega ohutult, oskab ohte véltida.
Oppesisu

Jarkamine. Toorikule vajalike mérgete tegemine. Nihiku ja harkkaliibri kasutamine. Detailide

ithendamine. RoOptapp. Puurimine: silinder- ja reguleeritavapuur. Saagimine: tikksaag,

lintsaag. Ohutusnduded elektriliste masinatega toGtamisel.
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Praktilised t6od:
e puittoorikust detaili jirkamine 45° nurga all;
e toorikule kdverjoonelise kontuuriga detailide méarkimine;
e juhendamisel detaili labimdddu mddtmine nihikuga ja harkkaliibriga kontrollimine;
e detailide iihendamine kahel erineval moel,
e juhendamisel r60ptappide mérkimine ja tootlemine;
e silinder- ja reguleeritava puuriga avade puurimine;
e koverjoonelisi kontuure tikksae ja lintsaega saagimine (vajaduse korral abiga);
e fotoseeria koostamine oma todprotsessist

Opitulemused 8. klassis

Opilane:
1. loeb jooniselt detaili mdotmeid ja teeb lihtsaid jooniseid;
2. saeb ja hooveldab detaile puidutootluspinkidel;
3. valmistab juhendamisel keeltappi ja/vdi puurib (freesib) tapipesasid;
4. valmistab lihtsamaid esemeid (nt taburet, seinariul, nukuvoodi jm);
5. valmistab ja kasutab puiduseotisi;
6. kinnitab puittooriku treimiseks treipingi tsentrite vahele ja metalltooriku padrunisse

(vajaduse korral abiga);

7. treib juhendamisel puidust silindrilisi ja astmelisi detaile;
8. koostab lihtsama to6juhendi ja/voi videojuhendi oma todprotsessist;
9. jargib tervisekaitse- ja tooohutusndudeid.

Oppesisu

Puidutootluspinkidel saagimine ja hooveldamine. Keeltapp. Tapipesade puurimine

(freesimine). Treimine. Tervisekaitse- ja tdoohutusndudete jargimine.

Praktilised tood:
e jooniselt detaili mddtmete lugemine;
e lihtsate jooniste tegemine;
e juhendamisel keeltapi valmistamine;
e lihtsama eseme valmistamine (nt taburet, seinariiul, nukuvoodi jm);
e puittooriku kinnitamine treimiseks treipingi tsentrite vahele (vajaduse korral abiga);
e metalltooriku kinnitamine padrunisse (vajaduse korral abiga);
e lihtsama t66juhendi koostamine oma todprotsessist.
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Opitulemused 9. klassis

Opilane:
1. planeerib iseseisvalt voi rithmas tervikliku tooprotsessi ning hindab t66 korrektsust ja
esteetilisust;
2. loeb todjoonist opitud teadmiste/oskuste ulatuses;
3. moddab joonlaua, nihiku ja mdddulindi abil eseme joonmddtmed ja vajaduse korral
tdhendab neid lihtsa eskiisi kujul iiles;
4. kasutab materjale, toovahendeid ja niilidisaegseid seadmeid eesmaérgipéraselt,
vajaduse korral Opetaja abiga;
5. viimistleb esemeid toonimise, varvimise voi lakkimisega;
6. suudab valmistada joukohaseid liiteid;
7. treib juhendamisel keeruka kujuga detaile tsentrite vahel ja ketastoorikuid
kinnituskettal;
8. kirjeldab ja analiilisib oma t66 valmimist etappide kaupa ning esitleb 1opptulemust,
vajaduse korral dpetaja abiga;
9. jargib tervisekaitse- ja tooohutusnoudeid.
Oppesisu

Tooprotsessi planeerimine. T60 korrektsuse ja esteetilisuse hindamine. To0joonis ja selle

lugemine. Eskiisi tegemine. Esemete viimistlemine: toonimine, vdrvimine voi lakkimine.

Liited. Treimine. Tervisekaitse- ja todohutusnouded.

Praktilised tood:

iseseisvalt voi rithmas tervikliku tooprotsessi planeerimine ning t60 korrektsuse ja
esteetilisuse hindamine;

joonlaua, nihiku ja mdddulindi abil eseme joonmddtmete mddtmine ja lihtsa eskiisi
kujul iiles tdhendamine;

esemete viimistlemine sobival viisil;

joukohase liite valmistamine;

keeruka kujuga detailide treimine tsentrite vahel ja ketastoorikuid kinnituskettal
juhendamisel,

oma t60 valmimise kirjeldamine analiilisimine etappide kaupa;

oma t60 10pptulemuse esitlemine (nditusel voi muul viisil).



